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Die Organe der Hande-
witter Kommunalpolitik

Folge 7: Der Sozial- 
und Kulturausschuss
Es ist kein Zufall, dass das Treffen im 
neuen Krippenhaus am Alten Pferde-
markt stattfindet. Dieser Standort, an 
dem fast drei Dekaden lang die Sozi-
alstation residierte, ist so etwas wie 
die Tätigkeitsschnittstelle des Sozial- 
und Kulturausschusses. Das Gremium 
hat auf seiner Tagesordnung stets 
Belange, die die Kleinsten, aber auch 
die Senioren betreffen. Und als sich 
vor wenigen Jahren abzeichnete, dass 
die Sozialstation an den Wiesharder 
Markt umziehen würde, bewies der 
Ausschussvorsitzende Kaj Clausen 
(Foto) viel Herzblut, in dem er als ent-
schiedener Verfechter der Nachfolge-
Lösung auftrat. Die Idee, dass im Alten 
Pferdemarkt „Krippenkinder mit Omas 
und Opas, Uromas und Uropas zusam-
menkommen könnten“, beflügelte ihn. 
Er sprach mit den Bewohnern der um-
liegenden Seniorenwohnungen, mit 
potenziellen Einrichtungsträgern, Ver-
waltung und seinen Mitstreitern in der 
Kommunalpolitik. Es war gewiss kein 
immer leichter Weg, doch im letzten 
Herbst feierte das Krippenhaus seine 
Eröffnung. 20 Betreuungsplätze ste-
hen seitdem zur Verfügung.
Aufgrund eines großen Erfahrungs-
schatzes und umfangreicher Kennt-
nisse in seinem Ressort genießt Kaj 
Clausen fraktionsübergreifend großen 
Respekt, der 60-Jährige selbst for-
muliert seine Rolle bescheidener. „Ich 
bin nur der Vorsitzende, der Sprecher 
des Sozialausschusses“, sagt er und 
redet von „Teamarbeit“. Das umfang-
reichste Feld, das der SSW-Mann und 
seine Mitstreiter beackern, sind die 
Kindergärten in der Gemeinde Han-
dewitt. Es gibt nicht weniger als neun 
Einrichtungen, die sich unter der Ob-
hut von sechs verschiedenen Trägern 

befinden und insgesamt 540 Kinder 
in 35 Gruppen betreuen. Prognosen, 
Planung, Plätze – dieser Dreier-Kanon 
führt fast täglich zu Gesprächen mit 
Monika Thomsen. Die Verwaltungs-
mitarbeiterin hat wiederum kurzen 
Draht zu den Kindergärten. Das per-
manente Ziel: keine Wartelisten, aber 
auch keine Leerstände. Ab dem Alter 
von drei Jahren besitzen die kleins-
ten Handewitter einen Anspruch auf 
einen Kindergarten-Platz. Doch die 
zunehmende Berufstätigkeit der Eltern 
erhöht auch die Betreuungswünsche 
für den ein- oder zweijährigen Nach-
wuchs. „Hier liegt der Bedarf nicht 
mehr bei 30 Prozent, sondern bewegt 
sich auf die 60 Prozent zu“, skizziert 
Kaj Clausen. Zugleich erinnert er an ei-
nen Beschluss der Kommunalpolitik, in 
Handewitt alle Bedürfnisse befriedigen 
zu wollen. Vom frühen Morgen bis zum 
frühen Abend stehen diverse Angebote 
zur Auswahl. Der Ausschussvorsitzen-
de registriert derzeit eine große Zu-
friedenheit unter Müttern und Vätern. 
„Wenn von der Verwaltung keine An-
rufe kommen und alles ruhig ist“, er-
klärt er, „dann ist das die Anerkennung 
für unsere Arbeit.“ Daneben gehören 
zum Zuständigkeitsbereich des Sozial- 
und Kulturausschusses diverse andere 
Bereiche. „Wir sind eine große Familie 
mit 11.000 Einwohnern“, erklärt Kaj 
Clausen plakativ. Der Gesundheitssek-
tor, die Seniorenarbeit und die Zentren 
der offenen Jugendarbeit stehen re-
gelmäßig auf der Agenda. Zudem ist 
die Kommunalpolitik auch Begleiter 
der Tschernobyl-Hilfe, die jährlich Kin-
der aus verstrahlten Gebieten Weiß-
russlands für einige Wochen auf die 
Geest lädt, oder des neuen, emsigen 
Netzwerks der Flüchtlingshilfe, das 
wichtige Akzente für die Integration 
der Neuankömmlinge setzt. Und nicht 
zu vergessen die Kultur. Der Kulturring 
als Plattform für 60 Vereine, für Akti-
vitäten wie Maibaumfest oder Festball 
oder für das Mitteilungsblatt „Gong“ 
und die Kurs-Angebote genießt Unter-
stützung.
Kaj Clausen stammt aus Nordfries-
land. In Bosbüll, einem kleinen Ort bei 
Niebüll, wuchs er auf. Zuhause wurde 
stets ein dänischer Dialekt gespro-
chen. So verwundert es nicht, dass die 
Institutionen der dänischen Minderheit 

Lesen Sie weiter auf S. 12
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seinen weiteren Werdegang be-
gleiteten. Nach dem Wirtschafts-
abitur in Flensburg war er Volon-
tär beim Kulturverein SSF, ehe 
er bereits 1979 bei der Zeitung 
„Flensborg Avis“ anfing. Bis heu-
te sitzt er im Personalbereich und 
in der Verwaltung der Druckerei 
an leitender Stelle.
Seit fast drei Dekaden lebt der 
vierfache Vater und dreifache 
Großvater im Handewitter Orts-
kern. Die erste hiesige Wohnung 
der jungen Familie befand sich 
Anfang der 80er Jahre aber im 
Ortsteil Langberg. Heute schmun-
zelt er selbst, wie unbedarft er in 
die Kommunalpolitik einstieg. 
Eine SSW-Mitgliedschaft besaß 
Kaj Clausen schon länger und 
ließ sich für die Kommunalwahl 
1982 für eine Kandidatur auf 
dem wenig aussichtsreichen 
Listenplatz drei überreden. Mit 
dem Kinderwagen marschierte 
der junge Mann von Haustür zu 
Haustür, stellte sich vor – und der 
SSW ergatterte überraschend ein 
drittes Mandat. Noch immer hat 

der damalige Novize die Worte 
des seinerzeit amtierenden Bür-
germeisters Helmut Kanzler im 
Ohr: „Man muss das Gemein-
degebiet und die Menschen 
kennen.“ Kaj Clausen zuckte 
damals erschrocken zusammen. 
„Ich war bis dahin gerade einmal 
zum Kaufmann gewesen, und am 
Wahlabend zum ersten Mal im 
Sitzungsaal“, erzählt er heute.
Das junge Gemeinderatsglied 
fuhr schon bald die einzelnen 
Ortsteile und die 65 Quadratki-
lometer der Flächengemeinde 
ab. Er arbeitete sich ein. 1986 
übernahm er den Vorsitz im 
Rechnungsprüfungsausschuss. 
1994 legte der SSW nochmals zu 
und bekam neben dem Umwelt-
ausschuss auch den Sozial- und 
Jugendausschuss zugeteilt. Kay 
Clausen wurde Vorsitzender, blieb 
auch nach der Fusion, als der So-
zial- und Kulturausschuss einer 
neuen Zuschneidung entsprang, 
bei der Stange und gilt heute als 
„wandelndes Geschichtsbuch“ 
der Gemeinde Handewitt. (ki) n
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HANS MARTIN KJER

» Als Makler setze ich auf 
Qualität und Persönlichkeit. «

Ein Hausverkauf ist Vertrauenssache, schließlich geht es um einen 
großen Wert – und das nicht nur fi nanziell, sondern auch emotional. 
Als regional verwurzelter Makler mit rund zwei Jahrzehnten 
Erfahrung begleitet Sie Hans Martin Kjer kompetent und engagiert: 

–  kostenlose Werteinschätzung

–  großer Interessentenpool

–  Präsentation & Besichtigung ohne Aufwand für Sie

–  Betreuung bei allen Formalitäten

KUNDENMEINUNG  

»Ein erfahrener und 
kompetenter Makler, der 
unsere Immobilie den 
richtigen Interessenten 
vermittelt und in kürzester 
Zeit verkauft hat. Vielen 
Dank für die makellose 
Maklerarbeit!«

Stefan S.

Moderne helle 
Eigentumswohnung

ERFOLGREICH

VERMIT TELT

Termine in
der Kommunalpolitik
1. September, 19.30 Uhr: 
Finanz- und Wirtschaftsausschuss

8. September, 19.30 Uhr: Hauptausschuss

9. September, 19.30 Uhr: Planungs- und Umweltausschuss

16. September, 19.30 Uhr: Schul- und Sportausschuss

22. September, 19.00 Uhr: Infrastrukturausschuss

24. September, 19.30 Uhr: Sozial- und Kulturausschuss

6. Oktober, 19.30 Uhr: Gemeinderat

Aktuelle Terminänderungen, 
Tagesordnungen und Sitzungsprotokolle 
entnehmen Sie der offiziellen 
Gemeinde-Homepage www.handewitt.de
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Handewitter Schulgeschichten, 
Teil 6: Geburtstage und Äpfel in Unaften
Auf dem ehemaligen Schulhof 
thronen heute vier Häuser, das 
große Klassenzimmer hat sich 
in Wohn- und Schlafzimmer 
verwandelt – die Geschichte 
der Schule in Unaften ist aber 
nach wie vor lebendig. „Da sa-
ßen die Schüler, da stand das 

Pult“, skizziert Willi Petersen, 
einst Schüler, heute Besitzer 
des besonderen Gebäudes an 
der Bundesstraße, mit seinen 
Händen. „Und da war eine Tür 
zum Nebenzimmer. Die be-
nutzten wir Älteren, wenn die 
Kleinen verrücktspielten und 
zur Raison gebracht werden 
mussten.“
Die Ära der einklassigen Schu-
le von Unaften begann im April 
1906. Bis dahin musste die Ju-
gend der Orte Unaften und Tim-
mersiek über etliche Dekaden 
nach Handewitt marschieren. 
Dorthin wurde Gustav Pump, 
der erste Lehrer von Unaften, 
1909 versetzt. Fortan unter-
richtete Jakob Plettner Tychsen 
die rund 50 Schüler – bis er bei 
der Volksabstimmung von 1920 
kein Geheimnis aus seiner dä-
nischen Gesinnung machte. 

Sein Bekenntnis löste Unmut 
in der deutschen Mehrheit aus, 
ein Schulstreik lähmte den Un-
terricht mehrere Wochen. Dann 
wurde Jakob Plettner Tychsen 
beurlaubt und nach Dänemark 
versetzt.
Nachfolger wurde Hans Holm 
aus Lüngerau. „Der Garten 
war ziemlich zugewuchert“, 
gewährt Enkel Horst Sörensen 
einen Blick in die Familienge-
schichte. „Mein Großvater und 

seine Angehörigen waren erst 
einmal damit beschäftigt, alles 
auf Vordermann zu bringen.“ 
Bienen und der Garten waren 
die liebsten Steckenpferde des 
Pädagogen. Über einen stetigen 
Apfel-Klau ärgerte er sich und 
stellte ein Schild auf: „Der lie-
be Gott sieht alles!“ Die jungen 
Diebe ergänzten: „Aber er ver-
rät uns nicht!“
Über die Lausbubenstreiche 
mag man schmunzeln, insge-

Schulbesuch nach über einem halben Jahrhundert

Lehrer Hans Holm zog 1921 mit seiner 
Familie nach Unaften. Foto: Horst 
Sörensen

Ein Teil der Schülerschaft um 1949. Foto: Stöcken

Vor dem Schulgebäude (um 1960). Foto: Willi Petersen
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samt hatte es Hans Holm nicht 
leicht als Dorflehrer. Mit dem 
Nachbarn Handewitt brodelte 
ein stetiger Streit im gemein-
samen Schulverband, bis sich 
die kleine Ortschaft lossagte. 
Aber auch danach musste viel 
Geduld bei den notwendigen 
Renovierungsarbeiten aufge-
bracht werden, während eine 
geschenkte Nähmaschine der 
Firma „Singer“ große Freude 
auslöste. Die Kriegszeit wurde 
noch schwieriger. Die Schule 
wurde bald von einem Luft-
schutzkommando geschlossen, 
um nach ihrer Wiedereröffnung 
auch Ellunder Kinder aufzuneh-
men.
Hans Holm musste eine Ver-
tretung in Wallsbüll überneh-
men. „Er wollte eigentlich mit 
65 Jahren aufhören“, erzählt 
Horst Sörensen. „Er durfte aber 
nicht, da es damals so wenige 
Lehrer gab.“ Hans Holm starb 
plötzlich im Mai 1943 mit 66 
Jahren. In den nächsten Mo-
naten regierte das Provisorium. 
„Wir mussten dann auch mal 
nach Handewitt“, erinnert sich 
Hans-Heinrich Tobiesen. Erst 
ab Oktober trat Gustav Krause 

aus Schardebüll die Nachfolge 
an. Unzählige Luftalarme und 
der Strom der Flüchtlinge, die 
letztendlich auch in der Schu-
le einquartiert wurden, rückten 
das ABC immer mehr in den 
Hintergrund.
Unmittelbar nach Kriegsen-
de wurde Gustav Krause vom 
Dienst suspendiert, erhielt im 
Februar 1946 aber wieder eine 
Unterrichtserlaubnis. Er wur-
de in der Nachkriegszeit zum 
„Schulmeister“ von Unaften, 
erhielt aber zumeist Unterstüt-
zung von einem Kollegen. Den 
Schichtbetrieb Ende der 40er 
Jahre musste er allerdings al-

ehemaligen Schüler hatte sich 
der 1. März. Das war der Ge-
burtstag von Gustav Krause. Es 
wurde viel vorgelesen, norma-
ler Unterricht fand nicht statt. 
„Einmal lag so viel Schnee, da 
dachten wir, dass das Klassen-
zimmer leer bleiben würde“, 
erinnert sich Lehrers-Tochter 
Hildegard Stöcken. „Aber selbst 
aus Timmersiekfeld kamen 
die Kinder durch den Schnee 
gestapft.“ Gerade in der un-
mittelbaren Nachkriegszeit 
war dieser Geburtstag auch 
für die Familie ein Festtag; 
denn die Schüler brachten 
Eier und Speck als Geschenke 
mit. Später – man ging mit 
der Zeit – hielt Gustav Krause 
Lichtbilder-Vorträge. Geschich-
te und Erdkunde waren seine 
Lieblingsfächer. Seine Schüler 
profitierten davon. „Nach dem 
Wechsel nach Handewitt hat-
ten wir von allen die besten 
Noten in Geschichte“, weiß 
Willi Petersen. Der Gemeinde-
rat von Timmersiek segnete 
am 17. August 1962 die neue 
Dörfergemeinschaftsschule in 
Handewitt ab. Bis 1969 wurden 
alle Klassenstufen in drei Etap-
pen umgeschult. Gustav Krause 
ging in den Ruhestand, blieb 
aber als Mieter bis zu seinem 
Tod im Jahr 1981 in der alten 
Schule wohnen. 1977 kaufte 
Willi Petersen die Immobilie. 
Für ihn schloss sich damit ein 
Kreis. „Mein ehemaliger Lehrer 
hat am Ende bei mir gewohnt.“ 
(ki) n

lein meistern. Zwar waren 19 
Kinder zur dänischen Schule 
in Wallsbüll abgewandert, aber 
bis zu 80 Schüler verblieben in 
Unaften. Zu viele für nur einen 
Durchgang, kurzerhand wurden 
Vormittags- und Nachmittags-
einheit geschaffen. Ein zweites 
Klassenzimmer entstand erst 
1959, als sich die Situation 
längst entschärft hatte.
Die Konstellation, mit Erst- bis 
Neuntklässlern in einem Raum 
zu sitzen, hatte durchaus ihren 
Charme. „Die Kleinen hörten 
immer gespannt zu, wenn 
die Oberstufe ihre Aufgaben 
erhielt“, erinnert sich Hans-
Peter Stöcken. Ebenso an eine 
Art „Quiz-Duell“. Die Schüler 
rückten bei richtigen eigenen 
Antworten  und Fehlern des Ne-
benmanns auf; die begehrten 
Plätze lagen in den hinteren 
Reihen. Im Schrank befand 
sich die „rote Gerda“, wie die 
Schüler einen Rohrstock titu-
lierten. Anfangs gab es damit 
bisweilen auf die Finger, dann 
wirkte die Androhung, bis das 
rustikale Utensil ganz versch-
wand. Wesentlich beliebter war 
Martha Trabant. Sie wohnte in 
der gegenüberliegenden Gast-
wirtschaft, reinigte die Schule, 
kümmerte sich aber auch um 
einen praxisnahen Handar-
beits-Unterricht. Selbst die 
Jungen häkelten gerne Luftma-
schen. Einmal im Jahr hielt das 
Kinderfest im Gasthof den Ort 
auf Trab, aber noch mehr ein-
gebrannt in das Gedächtnis der 

www. m-m.sh

Das Schulgebäude heute und Ende der 50er Jahre

















Unsere Behandlungsangebote

Besenreiser-Entfernung
Viele Erwachsene, vor allem Frau-
en, leiden an Besenreisern. An klei-
nen, erweiterten Venen, die direkt 
unter der Haut verlaufen und von 
außen, rötlich bis bläulich schim-
mernd, sichtbar sind. 
Besenreiser sind eine Form von 
Krampfadern und gelten üblicher-
weise als harmlos. Häufig treten sie 
isoliert an den Beinen auf. Besen-
reiser können sich aber auch Netz-
förmig ausbreiten, so dass sie wie 
ein unschöner blauer Fleck wirken. 
„Gerade junge Frauen, die beim 
Ausgehen gerne kurze Röcke 

Foto: Fotolia/Bettina Niesner

tragen, fühlen sich mit dem sicht-
baren Schönheitsmakel oft sehr 
unwohl“, sagt Cornelia Esenwein, 
behandelnde Ärztin im Kosmig-Ge-
sundheitszentrum. 
Zur Entfernung von Besenreisern 
bietet die Kosmig GmbH die mo-
derne Lasertherapie an. Im Ge-
gensatz zur klassischen Verödung 
(Sklerosierung) durch die Injektion 
von Medikamenten durch feine Na-
deln in die Haut, wird hier der Ma-
kel durch die Energie des Lasers 
schmerzfrei verödet. Narben hin-
terlässt die Methode der Laserbe-
handlung nicht. 

Tätowierungen beseitigen
Ein Anker auf dem Arm, ein Tribal 
auf dem Gesäß oder ein buntes 
Unterschenkelbild. Ein gestoche-
nes Tattoo soll eigentlich eine 
wohlüberlegte Angelegenheit sein. 
Doch was ist wenn die Tätowie-
rung aus beruflichen oder privaten 
Gründen nicht mehr in die moder-
ne Lebenssituation passt?

Foto: Kosmig GmbH/Fotolia 

Foto: Fotolia/Kosmig GmbH 

Dauerhafte Haarentfernung
Frauen wie Männer haben oft mit 
dem Problemfall „Haare“ zu kämp-
fen. Während sich viele Frauen 
mehrmals in der Woche zeitauf-
wendig die Beine oder die Bikinizo-
ne rasieren, leiden Männer mitunter 
unter starker Rückenbehaarung.   

Couperose-Behandlung
Couperose ist eine entzündliche 
Hautkrankheit: Bläulich rote Äder-
chen, die durch die Haut schim-
mern, zeigen sich auf den Wangen 
oder rund um die Nase. 
Diese Krankheit kann durch  gene-
tisch bedingte Veranlagung, Son-
neneinstrahlung, Bluthochdruck 
oder Alkohol auftreten. 
Mit Hilfe modernster Lasertherapie 
lassen sich die optisch störenden 
Gefäßveränderungen im Gesicht 
erfolgreich behandeln.

Wussten Sie schon, dass bis zu neunzig Prozent aller Frauen über zwanzig an dem ästhetischen Prob-
lem der Cellulite, unabhängig von Sportlichkeit, Alter oder Körpergewicht, leiden? Das Problem liegt dabei 
im Fettgewebe, der untersten von vier Hautschichten. Bei Frauen ist das Bindegewebe, dass das Unterhaut-
fettgewebe zusammenhält, stark grobmaschig. Füllen sich die Fettzellen, dann beulen sie durch die großen 
Maschen. Dadurch werden beispielsweise unschöne Dellen an Bauch, Po und Oberschenkeln sichtbar. 
Eine Kombination aus speziellem Krafttraining, fokussierter Stoßwellentherapie, Fett-weg-Sprit-
ze und Kryolipolyse kann das ästhetische Problem der Cellulite um bis zu dreißig Prozent verbes-
sern. Kostenlose Beratungstermine über diese oder weitere Therapiemöglichkeiten können telefo-
nisch unter 0 46 08 - 60 61 62 vereinbart werden. Fragen Sie sie ruhig nach. Wir beraten Sie gern.

Die Kosmig GmbH bietet hier 
die lasertherapeutische Besei-
tigung von Tätowierungen an.                                            
Hinweis: Je mehr Farbe verwen-
det wurde und je tiefer das Tattoo 
in die Haut eingebracht wurde, 
desto mehr Sitzungen sind nötig. 
Amateur-Tattoos lassen sich oft mit 
wenigen Behandlungen entfernen. 
Wurde das Tattoo hingegen mit 
einer professionellen Tätowierma-
schine gestochen, sind bis zu zehn 
– in extremen Fällen auch mehr – 
Behandlungen notwendig.

Leiden Sie unter einem Damenbart? Wir helfen Ihnen. 

Die Kosmig-Leistungen zur dauer-
haften Haarentfernung, mit unter-
schiedlichen und fortschrittlichen 
Lasersystemen, schaffen hier 
Abhilfe. In der Regel sind vier bis 
sechs Behandlungen im Abstand 
von vier Wochen erforderlich. 
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Grenzland Reit- und Fahrverein Handewitt: 
300 Starts beim Sommerturnier
Das Sommerturnier des Reit- 
und Fahrvereins Handewitt am 
7. Juni war ein voller Erfolg. An 
den ersten sommerlichen Ta-
gen des Jahres nahmen Reiter 
und Pferde an über 300 Starts 
in der Dressur und im Springen 
teil. Hauptsponsor Lars Niel-
sen (Geschäftsführer der Firma 
„Planova“) überreichte Tina An-
dresen („RSG Süderhof“) den 
ersten Preis. Sie war mit ihrem 
Pferd „Wagira Camillo“ Siege-
rin im Stilspringen der Klasse E.

Besonders die jungen Reiter 
waren im „Cross und Country“ 
und im Longen-Wettbewerb 
gefordert. Der Respekt vor der 
Richterin war deutlich in den 
Kindergesichtern abzulesen. 
Aus der Puste kamen die Teil-
nehmer beim „jump and run“, 
bei dem ein Reiter mit seinem 
Pferd und danach ein Läufer 
den Springparcours bewältigen 
mussten. Das ist immer wieder 
ein Spaß für die Zuschauer. 
In der Ferienzeit ist es ruhiger 

im Verein. Trotzdem finden im-
mer wieder Lehrgänge in der 
Halle und auf dem Platz statt, 
die von den Vereinsmitglie-
dern und Gastreitern genutzt 
werden. So sind regelmäßig 

Christian Behrens, Anneke 
Schmachtel und jetzt auch wie-
der Gisela Blunck-Erichsen als 
Trainer zu Gast.  

Marion Trunsch n

Siegerehrung
für Tina Andresen

Impression vom 
Longen-Wettbewerb

Frank & Brigitte Erichsen
Handewitt  ·  Schafflund  ·  Großenwiehe 

Tel. 0 46 08 - 9 60 89
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Das Minimal-Facelifting
Menschen der Generation 50plus 
kennen möglicherweise das be-
drückende Gefühl: Sie empfinden 
sich als jung und dynamisch, voller 
Tatendrang, doch wirken sie op-
tisch auf ihre Umwelt müde, passiv, 
schlecht gelaunt bis böse, obwohl 
hinter diesem Gesicht oft ein le-
bensfroher Mensch steckt.
Die jugendliche Gesichtsform 
gleicht einem „V“. Mit zunehmen-
dem Alter verliert die Haut an 
Spannkraft. Wangen sinken nach 
unten, die Kinnkontur erschlafft. 
Das Ergebnis: Das Gesicht wirkt 
nach unten optisch breiter. „Mit 
dieser Gesichtsform fühlen sich ge-
rade Menschen im besten Alter im 
Privat- oder Berufsleben benachtei-
ligt“, sagt Klaus Esenwein, 

behandelnder Arzt im Kosmig-
Gesundheitszentrum. Ein Minimal-
Facelifting kann hier Abhilfe schaf-
fen. Ein solches Facelifting ist ein 
Eingriff, dessen Ziel es ist, die Ge-
sichtshaut zu straffen – ganz ohne 
sichtbare Operationsnarben. 
Hierzu bietet das Ärzteteam der 
Kosmig das Minimal-Facelifting an. 
Positive Effekte: Die „Merkel“- Ma-
rionettenbäckchen verschwinden,  
Nasolabialfalten werden geglättet 
und die Wangen gestrafft. Dau-
erhaftes natürliches und frisches 
Aussehen ist die Folge, ohne dass 
jemand ahnt, dass etwas gemacht 
wurde. 
Ein weiterer Clou: Der Preis. Ein 
Minimal-Facelifting kostet weniger 
als die Hälfte einer herkömmlichen 
Facelifting-Behandlung. 

Schlupflid-Operation – geringer 
Eingriff, maximale Ausstrahlung
Es hat nicht immer etwas mit fort-
schreitendem Alter oder Schwer-
kraft  zu tun. Mehrfach ist es eine 
genetische Veranlagung, wenn ein 
Augenlid bei geöffnetem Auge nicht 
oder nur bedingt sichtbar ist. Ge-
meint sind Schlupflider. Hängende 
Hautpartien, die einen kraftlos, ab-
gespannt und erschöpft aussehen 
lassen.
„Das muss nicht sein. Hier kann eine 
Schlupflidkorrektur helfen“, sagt 
Klaus Esenwein, behandelnder 
Arzt im Kosmig-Gesundheitszent-
rum.  „Eine echte Alternative dazu 
gibt es noch nicht. Einige leiden an 
sogenannten verkleinerten Augen, 
andere hingegen an erschlafftem 
Gewebe. Da helfen weder Cremes 
noch Wohlfühlmassagen. Selbst 
Schminke hilft da nicht“, so Esen-
wein weiter.
Vor einer Schlupflid-Operation fin-
det ein eingehendes Beratungs-
gespräch statt. Es werden Fotos 
für den „Vorher-Nachher-Effekt“ 
erstellt und die entsprechenden 
Schnittmuster angezeichnet. 
Die Schlupflid-Operation ist ein klei-
ner Eingriff bei dem die erschlaffte 
Haut mit einem Skalpell entfernt 
wird. Darüber hinaus werden die 
Fettkissen, wenn nötig, entfernt. 
Zuletzt wird die Wunde mit einem 
dünnen Faden vernäht. Narben 
sind nach einigen Tagen nicht mehr 
sichtbar. Eine Endkontrolle schließt 
den Umfang der Schlupflid-Opera-
tion ab. 
Übrigens: Auf eine Narkose wird 
bei diesem Eingriff verzichtet. Pa-
tienten werden lediglich in einen 
schmerzfreien Dämmerschlaf ver-
setzt. So ist man am Folgetag wie-
der voll arbeitstauglich. 

Wir suchen Verstärkung. Ab sofort. 

Für die Arztpraxis Esenwein in Handewitt suchen wir ab sofort eine/n
Arzthelfer/in in Teilzeit für 28 Std./Woche und/oder als Minijob auf 
450-Euro-Basis.

Weitere Informationen zur ausgeschriebenen Position und/oder zum 
Bewerbungsverfahren finden Sie unter www.kosmig.de/aktuelles.
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FC WIESHARDE Handewitt/Jarplund-Weding e.V.
1. Vorsitzender und Geschäftsstelle: Frank Siedenbiedel · Alter Kirchenweg 29 · 24983 Handewitt
Tel.: 04608 – 97 19 51 · Mobil: 0176 – 61 50 80 41 · E-Mail: geschaeftsstelle@fc-wiesharde.de
2. Vorsitzender: Ralf Schneck · Dorfstr. 35 · 24976 Handewitt · Tel.: 04630 – 852 · Mobil: 0170 – 55 78 082 · E-Mail: 2.vorsitzender@fc-wiesharde.de
Frauen- und Mädchenfußball · 2.2.Vorsitzende: Doreen Wolfsen · Küsterlücke 44 · 24983 Handewitt
Tel.: 04608 – 97 24 24 · Mobil: 0175 – 46 46 336 · E-Mail: 2.2.vorsitzender@fc-wiesharde.de
Fußballobmann (Senioren): Frank Siedenbiedel · Alter Kirchenweg 29 · 24983 Handewitt
Tel.: 04608 – 97 19 51 · Mobil: 0176 – 61 50 80 41 · E-Mail: geschaeftsstelle@fc-wiesharde.de
Jugendkoordinator SG Wiesharde-Schafflund-Lindewitt: Bernd Schlott · Mobil: 0178-1856826, Tel.: 04608-8429015
E-Mail: jugendobmann@fc-wiesharde.de
Jugendobmann D, E, F, G-Jugend: Ralf Petersen · Westerstraße 16 · 24983 Handewitt · Tel.: 04608 – 97 05 32 · E-Mail: jugendobmann@fc-wiesharde.de
Schiedsrichterobmann: Harald Ewers · Treberg 10 · 24983 Handewitt · Tel.: 04608 – 18 49 · Mobil: 0175 - 65 46 55 1 · E-Mail: haraldewers@t-online.de
Die aktuellen Trainingszeiten aller Mannschaften des FC Wiesharde unter: www.fc-wiesharde.de

Scandinavianpark-Cup 2015: Bälle, 
Stutzen und Getränkeflaschen als Prämien

Die Hitze, die unermüdliche 
Freude der Kleinsten und pa-
ckende Spiele bei den Größe-
ren – das waren die Themen 
beim Scandinavianpark-Cup 
2015. Letztendlich zeigten sich 
die Verantwortlichen beim FC 
Wiesharde, der dieses inzwi-

schen traditionsreiche Fußball-
Jugend-Turnier gemeinsam 
mit seinem Förderverein und 
zahlreichen Eltern zum ins-
gesamt 16. Mal organisierte, 
zufrieden. Immerhin 70 Mann-
schaften mit 800 Teilnehmern 
kickten an zwei Tagen in fünf 

Konkurrenzen auf den Hande-
witter Fußball-Plätzen. 
Wenn die Nummer 22 mehr-
fach darauf hingewiesen 
werden muss, ihre Schuh zu 
schließen, der Nebenmann 
vergisst, abzugeben, Pfiffe 
des Schiedsrichters auch mal 

ignoriert werden und der Ball 
trotz eines dreiköpfigen Ab-
wehrbollwerks ins Netz kullert, 
dann sind die G-Jugendlichen 
am Werk. Und bisweilen sind 
die Kleinsten schon kräftig am 
Wirbeln mit plötzlichen Schüs-
sen aus dem Nichts, schnellen 
Antritten und putzigen Ge-
schichten. Zum Beispiel diese: 
Nach einer ausgiebigen Torf-
laute versprach ein Vater vor 
der letzten Partie seinem Fili-
us einen Pokal, wenn er denn 
ins Schwarze treffen würde. 
Der kleine Kicker vollstreckte 
gleich doppelt.
Das fröhliche Treiben der 
Kleinsten kannte keine offi-
zielle Wertung. Genauso war 
es bei der F-Jugend. Dennoch 
spürten die Spieler von SUB 
Sonderborg und Schleswig 06, 
dass sie an diesem Tag einen 
guten Lauf erwischt hatten. 
Und als sich beide Teams am 
Ende gegenüberstanden, ju-
belten die kleinen Domstädter. 
Ihre Eltern hatten begeistert ein 
2:1 mitgezählt. Einen „Sieger-
Pott“ wie bei den Älteren gab 
es allerdings nicht. Stutzen 
oder Getränkeflaschen und ein 
Team-Ball von Sponsor „Com-
merzbank“ waren aber auch 
gut. Und besonders Findige er-

www. m-m.sh

Bei den Kleinsten ging es bisweilen turbulent zu
Fotos: Ki
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gatterten sich bei der Tombola 
mit 70 Sammelpunkten einen 
eigenen Pokal oder hatten ein 
gutes Händchen beim Tresor-
Knacken. Ein Junge vom SV 
Adelby strahlte wie ein Ho-
nigkuchenpferd, als er einen 
kleinen Helikopter abgestaubt 
hatte.
Nicht nur Kinderaugen, auch 
die Sonne strahlte – insgesamt 
allerdings zu extrem.  „Für 
ein Turnier waren das keine 
optimalen Voraussetzungen“, 
meinte der FC-Vorsitzende 
Frank Siedenbiedel. „Auch 
die Eltern waren aufgrund 
der Hitze nicht so zahlreich 
erschienen wie sonst.“ Die 
dennoch kamen, suchten mit 
Vorliebe einen schattigen Platz 

am Knick auf. Ihre Sprösslinge 
vergnügten sich gerne unter 
einem Rasensprenger oder 
nutzten die an der Seitenlinie 
aufgestellten Wassereimer, um 
sich zu erfrischen. Der neue 
Modus passte sich mit mehr 
Pausen gut der Witterung an. 
Die Organisatoren hatten die 
Spielzeit für jede einzelne Paa-
rung von zwölf auf acht Minuten 
reduziert, dafür die Gesamtzahl 
der Begegnungen durch die 
Einführung einer Endrunde er-
höht. Ein gewünschter Effekt: 
mehr sportliche Vergleiche auf 
Augenhöhe.
Vor dem Anpfiff war die Losung 
vom Organisations-Truck jedes 
Mal gleich: „Schiedsrichter, 
Achtung!“ Rund 25 Spieler 

Siegerehrung: 
ein Meeting mit
„Mr. Scandi“

Eine alternative Form der Erfrischung

aus den Männer-Teams des FC 
Wiesharde übten sich diesmal 
an der Pfeife.  So war Kevin 
Raabe bei den C-Mädchen und 
bei der D-Jugend an der Rei-
he. „Es war eine ungewohnte 
Perspektive mit einigen kniff-
ligen Situationen“, meinte der 
Kreisliga-Mittelfeldspieler. FC-
Schiedsrichterobmann Harald 
Ewers zeigte sich von dieser 
internen Regelung angetan: 
„Schön, dass die Spieler auch 
mal diese Erfahrung sammeln 
können. Oft wird ja über die 
Schiedsrichter gemeckert!“
(ki) n

Die Ergebnisse

C-Mädchen: 
1. FSG Goldebek-Arlewatt
2. SG Ladelund/Achtrup/Leck
3. SG Langenhorn/Enge-Sande 

D-Jugend: 
1. SG Wiesharde-Schafflund-
Lindewitt
2. JSG Mitte NF
3. TSV Friedrichsberg-Busdorf  

E-Jugend: 
1. Flensburg 08
2. FC Wiesharde 2 (Jarplund)
3. Flensburg 08 II
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HERZSPORT      
Tag Was Wer Uhrzeit Ort Übungsleiter Telefon
Donnerstag Nachsorgegruppe  17:00-18:30 Kleine Halle Dietmar Rohn 04631-7587
Donnerstag Akutgruppe Neuzugänge mit Verordnung u. ärztl. Betr. 18:30-20:00 Kleine Halle Dietmar Rohn 04631-7587

GYMNASTIK      
Montag BBP/Step  18:30-19:30 Thorsaal Margrit Johannsen 04608-971985
Montag Power-Workout  19:40-20:45 Thorsaal Sabrina Skibbe
Dienstag Joy-Arobic  18:00-19:30 Kleine Halle Anke Kehl 04639-7511
Dienstag Fitness Intervall Training  18:30-19:30 Thorsaal Petra Mademann 04608-365
Dienstag Body-Fitness  19:45-20:45 Thorsaal Petra Mademann 04608-365
Mittwoch Joy-Arobic  09:00-10:00 Thorsaal Anke Kehl 04639-7511
Mittwoch Callanetics  10:00-11:00 Thorsaal Anke Kehl 04639-7511
Mittwoch Sport für Jedermann Männer 18:00-19:30 Kleine Halle Axel Mademann 04608-365
Mittwoch Seniorensport Männer 18:00-19:30 Thorsaal Ingrid Raddatz
Donnerstag Körpertraining  09:00-10:00 Thorsaal Petra Mademann 04608-365
Donnerstag Pilates - geschlossener Kurs (Anmeldung) 17:30-18:30 Thorsaal Margrit Johannsen 04608-971985
Donnerstag Flexi-Bar  18:30-19:30 Thorsaal Margrit Johannsen 04608-971985
Freitag Step-Aerobic für alle  18:15-19:15 Thorsaal Astrid Beckmann 04608-973940

TURNEN      
Montag Geräteturnen ab 5 J. Anfänger I 14:30-15:30 Wikinghalle Margrit Johannsen  04608-971985
Montag Turnen ab 1. Schuljahr 15:30-16:30 Kleine Halle Margrit Johannsen  04608-971985
Montag Eltern-Kind-Turnen  16:30-17:30 Kleine Halle Margrit Johannsen  04608-971985
Dienstag Turnen 3/4 Jahre 15:00-16:00 Kleine Halle Margrit Johannsen  04608-971985
Dienstag Eltern-Kind-Turnen ab ca. 1 Jahr 16:00-17:00 Kleine Halle Margrit Johannsen  04608-971985
Dienstag Turnen 5/6 Jahre 17:00-18:00 Kleine Halle Margrit Johannsen  04608-971985
Mittwoch Turnen 3/4 Jahre 15:30-16:30 Kleine Halle Petra Mademann  04608-365
Mittwoch Eltern-Kind-Turnen ab 1 Jahr 16:30-17:30 Kleine Halle Margrit Johannsen  04608-971985
Donnerstag Geräteturnen Anfänger II 14:00-15:30 Wikinghalle E. Wunderlich/M. Johannsen  04608-971985
Donnerstag Geräteturnen Fortgeschrittene 15:00-17:00 Wikinghalle E. Wunderlich/M. Johannsen  04608-971985

SCHWIMMEN      
Mittwoch Seepferdchen - Silber ab 5 Jahren (nur n. Absprache) 13:00-16:00 Schwimmhalle Jarplund Margrit Johannsen 04608-971985

TENNIS      
Montag  Herren 18:00-20:00 Tennisplatz Rainer Stephan  04608-6561
Dienstag  Herren 18:00-20:00 Tennisplatz Rainer Stephan  04608-6561
Mittwoch  Frauen 16:00-20:00 Tennisplatz Bärbel Kirschner  04608-972801
Freitag  Kinder 15:00-16:00 Tennisplatz Thomas Martzok  0461-9092464
Freitag  Jugend 16:00-17:00 Tennisplatz Thomas Martzok  0461-9092464

VOLLEYBALL      
Dienstag  Herren 19:45-22:00 Kleine Halle Jürgen Laumeier  04608-1067
Freitag  Freizeitgruppe 17:30-19:00 Kleine Halle Jürgen Laumeier  04608-1067
Freitag  Herren 19:00-20:45 Kleine Halle Jürgen Laumeier  04608-1067

JUDO      
Samstag  ab 8 Jahren 13:00-14:30 Kleine Halle Fridjof Struck 0461-14684656
Samstag  bis 7 Jahre 14:30-16:00 Kleine Halle Fridjof Struck 0461-14684656

BADMINTON      
Montag  Schüler m/w 15:30-17:00 Wikinghalle 1 Carsten Delzer 04639-7837926
Donnerstag  Schüler m/w 15:30-17:00 Wikinghalle 1 Carsten Delzer 04639-7837926

KARATE      
Montag  8-13 Jahre 17:30-18:30 Thorsaal Markus Acktun 0461-6756096
Mittwoch  Erwachsene/14 Jahre  19:45-21:00 Thorsaal Markus Acktun   0461-6756096
Freitag  Erwachsene 19:15-20:00 Thorsaal Markus Acktun   0461-6756096

AG FAHRRADFAHREN / WANDERN      
Donnerstag  April – September: Radfahren 16:00 Tennisheim / Clubheim Klaus Sörensen 04608-6810

Die Trainingszeiten der Abteilungen Fußball (FC Wiesharde) und Handball finden Sie auf der Homepage www.handewitter-sv.de

SPORT IM HANDEWITTER SV

Fon. 04608. 972 880  |  www.momentsofharmonie.de

        

JETZT 
NEU!

Wir freuen uns, bei Moments of
Harmonie nun auch die einzigartige 
Beauty-Produktvielfalt von Backstage 
Hamburg anbieten können. Wer bei 
Make-up Trends & Farbe mit höchsten 
Ansprüche liebt, liegt bei uns goldrichtig.
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Öffnungszeiten
Mo. - Fr. von  9.00 - 12.00 Uhr

und Mo. - Do.  von 15.00 -17.00 Uhr 

Kostenloser Badcheck unter 04608/ 333
www.Badgestalter-Handewitt.de     

Werkstraße 4   

24983 Handewitt

Rote Straße | Ecke Friesische Straße 1 | Fon: 0461 2 36 24  
www.optikdurchblick.de

Modell „Schein“ 
von REIZ

Schein oder nicht Schein. 
Das ist keine Frage.

FC Wiesharde: 
Relegationssieg ohne Lorbeeren
Es war alles hergerichtet für 
eine Aufstiegsfete. Bereits am 
Morgen hatte eine Hand voll 
„Supporter“ aus dem Umfeld 
des FC Wiesharder an der Sei-
tenlinie ein großes Transparent 
angefertigt. Sogar ein Telepor-
ter rückte an, um den Slogan 
„Kämpfen, siegen“ wirkungs-
voll in Szene zu setzen. Nach 

dem Abpfiff stieg dann wirklich 
ein Konfetti-Feuerwerk, es wur-
den Nebelkerzen gezündet. Die 
Spieler tanzten und sangen: 
„Hier regiert der FCW!“ Der 
FC Wiesharde hatte den ABC 
Wesseln mit 2:0 bezwungen. 
Die Gastgeber waren damit 
Sieger der Kreisliga-Relega-
tion, doch vom Verbandsliga-

Aufstieg sprach niemand. Nur 
wenn Mannschaften aus der 
Schleswig-Holstein-Liga oder 
der Verbandsliga zurückgezo-
gen hätten, wären die Kicker 
aus der Gemeinde Handewitt 
aufgestiegen. „Es war dennoch 
ein schöner Saisonabschluss“, 
meinte FC-Trainer Michael 

Wilstermann. Die Zusatzrunde 
demonstrierte noch einmal die 
Stärke des Teams. Zum Auftakt 
hatte die SG Eiderstedt beim 
3:0 keine Chance, und auch der 
jüngste Gegner aus Dithmar-
schen zerschellte am Abwehr-

Lesen Sie weiter auf Seite 88

Die ganze Mannschaft und der Betreuer-Stab freuten sich über Trainings-
anzüge, die von den Provinzial-Versicherungen um Bernd Asmussen und 
Niels Lommatzsch gesponsert wurden

Eine Choreographie begleitete den Relegationssieg. Foto: Ki
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Bollwerk. Nur 22 Gegentreffer 
fing sich der FCW im Laufe 
der Saison – weniger als 
Kreisliga-Meister DGF Flens-
borg und „Vize“ TSV Nord. 
Doch der Angriff hatte biswei-
len Ladehemmungen, sodass 
wertvolle Zähler verloren gin-
gen und es nur zu „Bronze“ 
reichte. Auch gegen Wesseln 
zappelt der Ball erst nach dem 
Seitenwechsel im Netz. Jan-
nick Gall verwandelte einen 
Freistoß direkt. Nach exakt 
einer Stunde markierte Thore 
Schlünsen den 2:0-Endstand 
per Strafstoß.
Danach floss Freibier, der Grill 
wurde aufgebaut. Michael 
Wilstermann blickte perspekti-
visch nach vorne. „Wir werden 
erneut versuchen, den Aufstieg 
zu schaffen“, sagte er. Der 
Stamm des Teams bleibt zu-
sammen, mit Rückkehrer Sefa 
Sahin (Flensbiurg 08) wird sich 
verstärkt. Schon am 8. August 
fliegt in der Kreisliga wieder 
der Ball. Einige schmunzel-
ten: „Jetzt haben wir wie der 
Hamburger SV die Relegation 
gewonnen – und auch wir blei-
ben in der Klasse.“ (ki) n

FC Wiesharde: Fußball-Boom bei den Minis
„Fußball bringt mir einfach Spaß“, sagt F-Jugend-Kickerin Lisann (8). „Das ist oft witzig, und gewinnen 
finde ich toll!“ Als Trainer Timm Bengtsen die kleinsten Nachwuchsfußballer des FC Wiesharde in Han-
dewitt vor zwei Jahren übernahm, hatte er gerade mal eine Hand voll Spieler in den ersten Trainings-
einheiten vor sich. Inzwischen ist in Handewitt die Fußballbegeisterung bei den Fünf- bis Achtjährigen 
ausgebrochen, in der G- und F3-Jugend spielen derzeit 47 Jungen und Mädchen.
Timm Bengtsen betreut die Gruppe nun auch nicht mehr allein: Mit Stefan Brömel, Stefan Böhme, Kevin 
Freundlich, Torben Johannsen und A-Jugendspieler Mika Werner trainieren mittlerweile bis zu sechs 

Trainer zweimal in 
der Woche die in-
tensiven Einheiten 
in mehreren Grup-
pen. Hannes (6) 
ist schon seit zwei 
Jahren dabei und 
findet am Training 
„cool, dass man 
da richtig was ler-
nen kann!“
Seit dem letzten 

Sommer nehmen die älteren Spieler der F3 am Spielbetrieb teil – und da auch die kleinsten Kicker dafür 
Trikots brauchen, kam die Unterstützung durch das Steuerberater- und Wirtschaftsprüfungsbüro Starke 
und Partner, vermittelt durch Partner Sven Peschel, als Trikotsponsor gerade recht. „Die sehen richtig 
gut aus“, findet Louis (7), bei dessen Team riesige Freude herrschte, als der dunkelblaue Trikotsatz in 
Empfang genommen wurde.
In diesem Sommer wechseln mehr als 30 Spielerinnen und Spieler in die F-Jugend, vor allem bei den 
jüngsten Kickern der G-Junioren (Foto, Jahrgänge 2009/2010) werden also wieder Plätze frei. Aber 
auch die F-Jugend (2007/2008) freut sich über Zugänge. Das Training für Anfänger findet samstags 
von 10 bis 11.30 Uhr auf dem Sportplatz in Handewitt statt. In Jarplund gibt es ebenfalls eine starke 
G-Jugend, die immer mittwochs von 16 bis 17.30 Uhr trainiert. Stefan Brömel n
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RISLEEHSG HNH: Weibliche A-Jugend – 
nach der Saison ist vor der Saison

ten sie zum Teil schon seit der 
B-Jugend zusammen. 
Mit der neuen Saison wird sich 
das Bild der A-Jugend wan-
deln. Mit einem hauptsächlich 
jungem Jahrgang (Aufstieg aus 
der B-Jugend) und nur wenigen 
„alten Hasen“ aus dem letzt-
jährigen Bundesliga-Kader wird 
sich das Team um Jörg Bur-

meister der Herausforderung 
Oberliga stellen müssen. Wie 
schwer dieser Weg sein wird, 
zeigte sich schon im Juni in der 
verpassten Qualifikation für die 
weibliche Jugend-Bundesliga. 
Die neue A-Jugend wird sich 
über jede Unterstützung und 
jeden Fan bei den Heimspielen 
freuen. (avl) n

Die weibliche A-Jugend der 
HSG HNH kann auf eine tol-
le und sehr erfolgreiche Sai-
son zurückblicken, in der sich 
die Mädchen spielerisch und 
kämpferisch gut weiter entwi-
ckelt haben. Mit der erneuten 
Teilnahme an der weiblichen 
Jugend-Bundesliga standen 
spannende und hochklassige 
Spiele auf dem Programm. 
Letztlich gehörte die weibliche 
A-Jugend HSG HNH zu den 
besten 16 Mannschaften in 
Deutschland. Das Viertelfinale 
wurde nur mit einem einzigen 
Tor verpasst. 
In der Oberliga Hamburg/
Schleswig-Holstein belegte das 
Team um das Trainer-Gespann 
„Shorty“ Linde und Stephan 
Lache einen starken dritten 
Platz hinter dem Bundesliga-
Nachwuchs des Buxtehuder SV 
und dem VfL Bad  Schwartau. 
Damit erbrachten die HSG-Mä-
del die wichtige Oberliga-Quali-
fikation für die neue A-Jugend 
der HSG HNH. Die im Jahr zuvor 
begonnene enge Verzahnung 
mit dem TSV Nord Harrislee 
im Trainings- und Spielbetrieb 
wurde erfolgreich fortgesetzt. 
Schafften im letzten Jahr fünf 
Spielerinnen aus der A-Jugend 
den direkten Sprung in den 
Frauenbereich der Dritten Liga 
(5. Platz), so konnten sich wäh-
rend der laufenden Saison be-
reits drei Spielerinnen fest für 
den TSV Nord empfehlen.
Zum Ende der Saison ver-
abschiedete sich das erfolg-
reiche Trainergespann aus der 
Jugendarbeit der HSG HNH. 
Es bleibt zu hoffen, dass der 
eingeschlagene Weg, den leis-
tungsorientierten Handball im 
weiblichen Jugendbereich als 
Unterbau für den TSV Nord und 
eine starke Frauenmannschaft 
im Handewitter SV zu etablie-

ren, fortgesetzt wird. Durch 
ihre guten Leistungen wer-
den sich auch in diesem Jahr 
mehrere Spielerinnen direkt 
in der 3. Liga-Mannschaft des 
TSV Nord Harrislee unter ihrem 
alten  Trainer „Shorty“  Linde 
wiederfinden. Hier erwartet sie 
ein vertrautes Umfeld, denn mit 
vielen Teamkolleginnen spiel-

Wir kümmern uns!

Kauslundhof 5 / 24943 Flensburg
Tel.+49 (0) 461-70 71 80
info @fds-flensburg.de
www.fds-flensburg.de Ei
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Unsere Leistungen für Firmen, 
Vereine und Privatpersonen:

 Kfz-Werkstatt-Meisterbetrieb
 Kfz-Aufbereitung und -Pflege
 Garten- und Landschaftsbau
 Meisterbetrieb 
Dach-Wand-Wasser-Wege

 Maler-Meisterbetrieb
 Besenrein-Entrümpelungen
 Reinigungsservice
 EldoRADo Fahrradladen
 Elektro-Meisterbetrieb
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Abschied von der A-Jugend: „Shorty“ Linde und Stephan Lache
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Wir machen‘s möglich! www.team.de

team energie

Ihr starker  
Energiepartner!
 Heizöl  Diesel  Pellets
 Erdgas  Strom  AdBlue
 Schmierstoffe

Niebüll              Tel. 04661 96200 
Schleswig  Tel. 04621 306070  
Flensburg     Tel. 0461 144100

Der Handball-Terminkalender:
Die nächsten Heimspiele
23. August, 17.15 Uhr (Bundesliga): SG – HBW Balingen-Weilstetten (Flens-Arena)

5. September, 19.30 Uhr (3. Liga): SG II – HSV Hannover (Wikinghalle)

6. September, 15.00 Uhr (Bundesliga): SG – THW Kiel (Flens-Arena)

12. September, 19.00 Uhr (Bundesliga): SG – MT Melsungen (Flens-Arena)

13. September, 13.00 Uhr (Jugend-Bundesliga): SG-A-Jugend – SC Magdeburg (Wikinghalle)

19. September, 19.30 Uhr (3. Liga): SG II – Anhalt Bernburg (Wikinghalle)

23. September, 19.00 Uhr (Bundesliga): SG – Füchse Berlin (Flens-Arena)

30. September, 19.00 Uhr (Bundesliga): SG – TVB 1898 Stuttgart (Flens-Arena)

4. Oktober, 15.00 Uhr (Jugend-Bundesliga): SG-A-Jugend – TSV Anderten (Wikinghalle)

In Handewitt startet bei Spielen in der Flens-Arena 45 Minuten vor dem Anpfiff ein Gelenkbus von der Wikinghalle. Dieser Bus 
fährt 25 Minuten nach dem Schlusspfiff nach Handewitt zurück. 
Tickets für die Bundesliga-Heimspiele gibt es beim SG-Plop-Shop, im SG-online-Shop, im Scandinavian Park Handewitt, im 
Citti-Park und in den sh:z-Ticketcentern (Tel.: 0461-8082163). 
Hinweis: Die Spielpläne weiterer Altersklassen im Jugendbereich waren bei Redaktionsschluss noch nicht fixiert.



 

Unsere Kombinationstherapie

www.traudichwas.de

Systemisch-integrative 
Lern- und Familientherapie 

Dr. Susanne Steinert

Flensburg
0461 - 2 27 28

Handewitt
04608 - 60 61 71

Handewitt · Alter Kirchenweg 58

Unterricht für Jung & Alt

Ab sofort auch in Handewitt
im Gesundheitszentrum Kosmig

mit folgenden Instrumenten:
Klavier / Keyboard:Tel. 0 46 1 / 490 20 666

Gitarre / E-Gitarre / Bass:Tel. 0 46 1 / 14 02 76

CREATE_PDF6529369953440844603_2203083511_2.1.EPS;(91.60 x 50.00 mm);08. Apr 2014 13:10:08

Im Kosmig-Gesundheitszen-
trum steht ab sofort interes-
sierten Nutzern ein wunder-
schöner Seminarraum für 
Vorträge, Veranstaltungen, 
Seminare, Schulungen, 
Workshops etc., mit einer 
Teilnehmerzahl von bis zu 75 
Personen auf 90 lichtdurch-
fluteten Quadratmetern, zur 
Miete zur Verfügung. 

Der harmonisch gestaltete 
Seminarraum punktet zudem 
durch einen puristisch wir-
kenden Kamin und vermittelt  
Wohlfühlatmosphäre.

Weitere Ausstattung:
• Fernseher/DVD
• Lautsprecheranlage
• Beamer, inkl. Leinwand
• Moderationstafel/Flipchart
• Tische/Bestuhlung

Speisen und Getränke:
Unterschiedliche Catering-
möglichkeiten auf Anfrage.

Der Kosmig-Seminarraum 
kann zu unterschiedlichen 
Wochen- und Wochenendta-
gen gemietet werden.

Buchungsdetails auf Anfrage 
unter 0 46 08 – 60 61 62.

Angebot 
Seminarraum

Bewegungsstörungen, Rückenpro-
bleme, Kopf- oder Gelenkschmer-
zen. Wer kennt das nicht? 
In einer  leistungsbezogenen Gesell-
schaft sind das übliche Krankheiten 
und Beschwerden. Der Schmerz 
verursacht Muskelverspannun-
gen, die wiederum Fehlhaltungen 
verursachen. Die mögliche Folge: 
Negative gesundheitliche Lang-
zeitfolgen durch körperliche (Fehl-)
Belastungen. Bandscheibenschä-
den, angeschwollene Gelenke und 
wiederkehrende Schmerzzustände 
sind keine Seltenheit. 
Bei einer solchen komplexen Ge-
sundheitsstörung spielen oftmals 
Nerven, Muskeln, Faszien und Ge-
lenke eine zusammenhängende 
Rolle. Eine Behandlung gegen nur 
eine dieser Fehlfunktionen erledigt 
nicht das Grundproblem. Es schafft 
zwar Linderung, bewirkt allerdings 
keine Heilung. Eine individuelle und 
auf den Patienten bezogene Kom-
binationstherapie kann dabei hel-
fen, solche Krankheiten zu heilen. 
Das Kosmig-Gesundheitszentrum 
bietet ein solches Therapiekonzept 
an. Das Team, bestehend aus den 
Spezialisten Klaus Esenwein (All-
gemeinarzt), Cornelia Esenwein 
(Allgemeinärztin, Stoßwellenthera-

peutin), Detlev Marquardt (Osteo-
path, Chiropraktiker) und Claudio 
Valerio (Faszien-Therapeut), bietet 
ein bündiges Konzept aus gezielter 
Diagnostik mit kombinierter Medi-
kamenten-, Faszien- und Chirothe-
rapie inklusive erweitertem osteo-
pathischen Verständnis an. 

Auch ein zusätzlicher hausinterner 
Einsatz fokussierter Stoßwellenthe-
rapie ist möglich. Bei Schulterpro-
blemen, Tennisarm, Fersensporn 
und anderen Sehnen- und Gelenk-
beschwerden bietet die fokussierte 
Stoßwelle in Ihrer Wirksamkeit die 
höchste Evidenz aller verfügbaren 
Therapieoptionen bei der Behand-
lung.
Bei Fragen zu dem individuellen 
Konzept stehen den Patienten die  
Spezialisten der Arztpraxis Esen-
wein zur Seite. Terminvereinbarun-
gen können telefonisch unter 0 46 
08 – 60 61 61 vereinbart werden. 

Foto: Claudio Valerio
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News & Nachrichten
vom Turnen und Karate

www. m-m.sh

auf diesen Tag hingearbeitet, 
es wurden Übungen auswendig 
gelernt, Turnanzüge anprobiert 
und sich gegenseitig ermutigt. 
Dann war es endlich soweit. Im 
Turnzentrum Nord in Wanderup 
fanden die Kreismeisterschaf-
ten statt. Den ganzen Tag über 
wurde geturnt, präsentiert und 
gelobt. Die Stimmung in der 
Halle war großartig; die Zu-
schauer applaudierten ihren 
Schützlingen. 
Voller Aufregung und in ge-
spannter Erwartung wurde 
dem Ausgang des Wettkampfes 
entgegengefiebert, bis die 
Ergebnisse schließlich am 
späten Nachmittag feststan-
den. Und wir trauten unseren 
Augen nicht – über einen gu-
ten sechsten Platz, einen super 
dritten Platz, gleich drei tolle 
zweite Plätze und sogar einen 
hervorragenden ersten Rang. 
Damit durften wir uns über ei-
nen Kreismeistertitel freuen. Es 
war ein Tag voller Spaß, Span-
nung und Sport, der uns allen 
in schöner Erinnerung bleiben 
wird!
Jana Tonat n

Karate: Nintaikan Cup 2015
Ende Juli fand im Handewitter 
SV die jährliche Vereinsmei-

sterschaft im Karate für Kinder 
statt, der sogenannte „Nintai-
kan Cup“. Es wurde in zwei 
Gruppen die Meistertitel ausge-
kämpft. 

Die erste Staffel bildeten die 
Anfänger, die zweite die Fortge-
schrittenen. In beiden Gruppen 
gaben sich die Kinder viel Mühe 
und zeigten viel Einsatz, um den 
Titel für sich zu gewinnen. Die 
Eltern gaben in der Zuschauer-
Rolle den Kindern eine zusätz-
liche Unterstützung. Die Sieger 
dürfen den Wanderpokal jetzt 
ein Jahr behalten. Im nächsten 
Jahr wird der Titel neu ausge-
kämpft.  Markus Acktun
Gruppe 1: 1. Sarah Pawlow-
ski, 2. Arjen Petersen, 3. Jannik 
Nielsen
Gruppe 2: 1. Dennis Srocke, 2. 
Tade Petersen, 3. Hendrik Ah-
rens. n

Turnen: Kreismeisterschaften 
im Geräteturnen 
Stolz wie Oskar waren wir, als 
die Ergebnisse der diesjährigen 
Kreismeisterschaften verkün-
det wurden. Damit hatte zu die-
sem Zeitpunkt keiner gerechnet 
– weder die Trainerinnen noch 
die gegnerischen Vereine und 
auch die Zuschauer nicht. Doch 
zu unserer aller Überraschung 

bestritten die sechs Teilneh-
merinnen vom Handewitter SV 
diesen Wettkampf mit großem 
Erfolg.
Wir haben trainiert, gelobt und 
als Team gekämpft, 
Wir haben gezittert, gelacht und 
die Daumen gedrückt, 
Wir haben gejubelt, geschwitzt 
und vor Freude gestrahlt. 
Wochenlang wurde im Training 

Wiesharder Markt 8 · 24983 Handewitt
Telefon 04608 90 49 00 · Fax 04608 90 49 04

info@anwalt-luther.de
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Ihr Full-Service Makler im Bereich Vermietung und Verkauf!

Dennis Zimmer, Inhaber

Ab dem 01. Juni 2015 gilt das Bestellerprinzip. 
Bei uns legen Sie als Eigentümer die Kosten für die Vermietung 
selbst fest. Sprechen Sie uns hierzu gerne auf unser Baukasten-
prinzip zur Vermietungsdienstleistung an.
Sparen Sie Zeit, Geld und Nerven und beauftragen Sie einen 
Pro� mit der Vermittlung Ihrer Immobilie!

Sie erwägen den Verkauf Ihrer Immobilie? - Wir �nden den 
passenden Käufer!
Gerne beraten wir Sie in einem persönlichen Gespräch!

Marga Schulz †
Am 17. Mai 2015 verstarb im Alter von 75 Jahren Marga Schulz.
Die Verstorbene war von April 1987 bis Juni 1999 Abteilungs-
leiterin unserer Sparten Gymnastik, Turnen und Rehasport. 
Ebenfalls war sie fünf Jahre Übungsleiterin beim Kinderturnen.
Marga war eine engagierte Sportlerin und hat ihre ehrenamt-
lichen Aufgaben für den Handewitter Sportverein sehr ernst ge-
nommen. Durch ihre bescheidene und zurückhaltende Art, ihr 
stets hilfsbereites und freundliches Wesen hat die Verstorbene 
bei allen Sportfreunden, zur Hauptsache im Turn- und Gymna-
stikbereich, große Achtung und Wertschätzung genossen.
Im Sommer 1999 musste sie aus gesundheitlichen Gründen zu-
rücktreten. 
Liebe Marga, wir sagen nochmals „Dankeschön“ für deine 
sportliche Ehrenarbeit und werden dein Andenken stets in Ehren 
halten.
Unser Mitgefühl gilt der Familie.

Horst Fleischmann 
(1. Vorsitzender des Handewitter Sportverein)

Günter Ahlers
(HSV-Ehrenvorsitzender)

Power Workout
im Handewitter SV
Jeden Montag um 19:40 Uhr im Thorsaal
Garantiert wird Dir, dass Du durch das Intervalltraining ins 
Schwitzen gerätst!
Die Stunde beginnt mit dem Aufwärmen, worauf ein Wechsel aus 
Belastungs- und Kräftigungs-phasen folgt. Abgerundet wird das 
Training durch eine kurze Stretch- und Relax-Phase.
In den Belastungsphasen sind viele High Impact Elemente einge-
baut, wie z. B. das Joggen oder der Jumping Jack (Hampelmann). 
Diese werden mit Grundschritten des Aerobics kombiniert.
In den Kräftigungsphasen erfolgen vielfältige, funktionelle 
Übungen zur Kräftigung des gesamten Körpers mit dem Schwer-
punkt der sogenannten „Problemzonen“. 
Um die Stunde abwechslungsreich zu gestalten und unterschied-
liche Trainingsreize zu setzen, verwenden wir oft Hilfs- und Klein-
geräte wie das Stepp oder Kurzhanteln.
Wenn Du bereits über eine Grundfitness verfügst und diese fe-
stigen bzw. ausbauen möchtest, schau doch gerne mal vorbei! 

Ich freue mich auf Dich!
Sabrina Skibbe

Sport / Nachruf
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Schlehen im Wiesenweg

Einladung zur
Jahreshauptversammlung
Datum: Donnerstag, 10. September 2015, um 19 Uhr
Ort: „Schlaraffenland“, Wiking-Halle, 24983 Handewitt, Alter Kirchenweg 38

Vorläufige Tagesordnung
Top 1:  Begrüßung
Top 2:  Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung und der Beschlussfähigkeit
Top 3:  Totenehrung
Top 4:  Genehmigung der Tagesordnung
Top 5:  Grußworte
Top 6:  Berichte und Aussprache: 6.1. Vorsitzender, 6.2. 2. Vorsitzender, 6.3. Schatzmeister
Top 7:  Bericht der Kassenprüfer mit anschließender Aussprache
Top 8:  Entlastung des Vorstandes
Top 9:  Anpassung der Mitgliedsbeiträge
Top 10:  Ehrungen von Sportlerinnen und Sportlern
Top 11:  Wahlen: 11.1. 2. Vorsitzende/r, 11.2. Schatzmeister, 11.3. Kassenprüfer/in (2 Jahre)
 (nachrichtlich: noch ein Kassenprüfer für ein Jahr: Eric Brix), 11.4. stellv. Jugendwart/in, 11.5. stellv. Sportwart/in 
Top 12:  Bestätigung neu gewählter Abteilungsleiter/innen
Top 13:  Genehmigung des Haushaltsplanes 2015/2016
Top 14:  Ehrung verdienter Mitglieder/innen 
Top 15:  Anträge
Top 16:  Verschiedenes
Anträge können von jedem stimmberechtigten Mitglied gestellt werden. Sie sind mindestens drei Wochen, Anträge auf Satzungsän-
derung mindestens zwei Monate vor dem Versammlungstermin beim Vorstand schriftlich einzureichen. Alle Anträge können gemäß 
Satzung in der Geschäftsstelle eingesehen werden. Es wird nur über Anträge entschieden, die in die Tagesordnung aufgenommen sind, 
ausgenommen Anträge zur Geschäftsordnung.
Der Jahresbericht des abgelaufenen Geschäftsjahres liegt in der Geschäftsstelle ab dem 3. September 2015 innerhalb der Öffnungs-
zeiten zur Einsicht bereit.
Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme.

Mit sportlichem Gruß, Horst Fleischmann (1. Vorsitzender)

Ärzte gesucht!
Der Handewitter Sportverein 
sucht dringend engagierte 
Ärzte für die Betreuung sei-
ner Herzsportgruppe.
Das derzeit 3-köpfige Ärzte-
teams, Dr. Wolfgang Ollinger, 
Dr. Konrad Bethge und Dr. 
Dietrich Häger würden sich 
über kollegiale Unterstüt-
zung freuen. 

Zeitaufwand: 1 Std./Monat, 
Donnerstag von 19 bis 20 
Uhr.

Weitere Informationen: 
Dr. Wolfgang Ollinger 
0461-49021630
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Gemeindeverwaltung Handewitt · Hauptstraße 9
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. von 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr 
Do. zusätzlich von 14.30 Uhr bis 18.00 Uhr
Gemeinde Handewitt......................................................04608/9040-0
Zentrale: Angelika Pietsch ..............................................04608/9040-0
Bürgermeister Thomas Rasmussen ..............................04608/9040-13
Hauptamt: Helge Höger ................................................04608/9040-28
Personalamt: Christina Outzen .....................................04608/9040-24
Standesamt/Liegenschaften: Ralph Linne .................    04608/9040-25
IT-Organisation: Alexander Schmidt..............................04608/9040-29
Bildung und Soziales: Monika Thomsen .......................04608/9040-22
Bau-Planung-Ordnung: Rüdiger Vollmer .......................04608/9040-23
Bau-Planung-Ordnung: Jörg Pantel ..............................04608/9040-32
Bau-Planung-Ordnung: Wolfgang Sommer ...................04608/9040-33
Bau-Planung-Ordnung: Sabine Radtke .........................04608/9040-26
Steueramt: Angelika Hansen ........................................04608/9040-21
Kämmerei: Maja Albrecht .............................................04608/9040-37
Kämmerei: Uwe Hansen ...............................................04608/9040-20
Kämmerei: Svenja Gerhardts ........................................04608/9040-38
Kämmerei: Tanja Schönamsgruber ...............................04608/9040-12
Gemeindekasse: Steffi Petersen ...................................04608/9040-19
Gemeindekasse: Sabine Scholz ....................................04608/9040-18
Einwohnermeldeamt: Roswitha Tobiesen .....................04608/9040-16
Einwohnermeldeamt: Karola Waterkamp ......................04608/9040-27
Bürgervorsteher: Joachim Schmidt ............................. 04608/6088666

Polizei und Feuerwehr
Polizei Handewitt  ....................................................... 04608/6061370
Regionalleitstelle Nord 
(Feuerwehr und Rettungsdienst)  ................................ 0461/99930230
Notruf  ............................................................................ 110 oder 112
Gemeindewehrführer Frank Thiel .................................. 04630/937291
Ortswehrführer Ellund Richard Andersen ........................... 04608/1565
Ortswehrführer Handewitt Peter-Walter Johannsen ........... 04608/1371
Ortswehrführer Haurup-Hüllerup Detlef Hansen .................. 04630/403
Ortswehrführer Jarplund Kaj Boysen ............................. 0174/9158283
Ortswehrführer Weding Gunnar Otzen ................................. 04630/448

Gesundheit 
Ärzte: Dr. Jost  .................................................................... 04608/272
Ärztin: Dr. Voss  ............................................................. 04608/970087

Ärztin: Frau Molt/OT Jarplund .......................................... 0461/979564
Arzt: K. W. Esenwein ...................................................... 04608/606162
Zahnarzt Dr. Lehwald  ....................................................... 04608/6444
Zahnärztin Kienaß/Zahnarzt Lenz ...................................... 04608/7177
Zahnarzt Dr. Pfingsten  .................................................. 04608/971348
Zahnärztin Dr. Wendiggensen/Zahnarzt Möller
OT Weding .................................................................... 0461/9401417
Zahnärztin Sörensen/Zahnarzt Jeromin/OT Jarplund ....... 0461/979336
Physiotherapie Kai Hensen  ........................................... 04608/608647
Apotheke Handewitt  ......................................................... 04608/1044
Adler Apotheke Handewitt ........................................... 04608/9737520
Sozialstation Ambulante Pflege Handewitt  .......................... 04608/263
Hebamme Jana Ossowski ........................................... 04630/6516001
Frauenärztin Mittelstraß .............................................. 04608/9732048
Schulen und Kindergärten
Gemeinschaftsschule Handewitt ..................................... 04608/90030
Gemeinschaftsschule, Standort Weding............................... 04630/498
Gemeinschaftsschule, Standort Jarplund ........................ 0461/979000
Dänische Schule Handewitt .............................................. 04608/6664
Dansk Skole Jarplund ..................................................... 0461/979304
Evangelischer Kindergarten .............................................. 04608/6105
ADS Kindergarten Handewitt ............................................. 04608/1624
Dänischer Kindergarten Handewitt ................................ 04608/608310
Waldkindergarten ......................................................... 0175/2307441
Integrative Kindertagesstätte Timmersiek ..................... 04608/971165
ADS-Kindergarten Jarplund ............................................ 0461/979519
Dänischer Kindergarten Jarplund .................................... 0461/979523
Kindergarten Weding......................................................... 04630/5315
Krippenhaus Handewitt ............................................... 04608/6088894
Institutionen in der Gemeinde
Pastorat Handewitt ............................................................. 04608/224
Pastorat Weding .............................................................. 04630/93244
Pastorat Oeversee ........................................................... 04630/93237
Handewitter SV ................................................................. 04608/1333
TSV Jarplund-Weding ..................................................... 0461/979283
H.I.S............................................................................ 04608/7003830
Kulturring ...................................................................... 04608/904017
Dorfmuseum ................................................................. 04608/970694
Schiedsamt: Gerd Geppert ................................................ 04608/6817
Sozialzentrum Handewitt ...............................................04608/9720-0

Pflegezentrum „Rosengoorn“: 
Wochenveranstaltungsplan
Montag: Basteln, Lesen und vieles mehr mit Silke; 10.00 bis 11:30 Uhr 
• Therapeutisches Spielen im orangen Wintergarten mit Christina; 15.30 
bis 16.30 Uhr

Dienstag: Sitzgymnastik mit Carmen; 10.00 bis 10.30 Uhr • Therapeu-
tisches Spielen mit Christina; 10.30 bis 11.30 Uhr • Kegeln mit Fiona im 
orangen Wintergarten; 15.30 Uhr

Mittwoch: Sitzgymnastik mit Carmen; 10.00 bis 10.30 Uhr • Bingo mit 
Fiona im Speisesaal; 15.00 bis 17.30 Uhr

Donnerstag: Therapeutisches Spielen mit Christina; 10.00 bis 11.00 
Uhr • Singen mit Fiona und Regina im orangen Wintergarten; 15.00 bis 
17.30 Uhr

Freitag: Therapeutisches Spielen mit Christina; 10.00 bis 11.00 Uhr • 
Singen mit Fiona und musikalischer Begleitung im orangen Wintergar-
ten; 15.00 bis 17.30 Uhr

Samstag: Zeitungsrunde oder Rätselspaß am Klavier; 11.00 bis 12.00 
Uhr • TV-Übertragung des Gottesdienstes im Wintergarten blau/grün; 
10.00 bis 11.00 Uhr

Termin:
• 4. August, 15:30 Uhr: „Tanzen mit Sonny und Frank“
• 23. September: „Modenschau Senior Shop“

Interessierte Bürger sind herzlich willkommen.
Telefonische Anmeldung oder Information unter Telefon (97270)

Wichtige Telefonnummern (Stand 08.2015)
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Wiesharder Markt 23 · 24983 Handewitt · Fon 04608 608647

www.phys io -handewit t .de

Wie wäre es mit einem Massage-Gutschein?
Tolle Angebote gibt‘s bei uns!!!

9. Handewitter Sommerlauf: 
Die längste Auflage aller Zeiten

Die Vorfreude auf den Hande-
witter Sommerlauf steigt. Und 
sie wird von der neunten Auf-
lage dieses Events so befriedigt 
wie noch nie: Die Geest darf 
sich am 6. September auf die 
längste Handewitter Lauf-Ver-
anstaltung aller Zeiten freuen. 
Bereits um 7.30 Uhr wird die 
Moderation auf dem Show-
Truck beginnen, um 8.30 Uhr 
eröffnen die Kleinsten einen 
Reigen von Wettbewerben, der 
erst mit dem Start zum Haupt-
lauf über zehn Kilometer um 
14.30 Uhr und der anschlie-
ßenden letzten Siegerehrung 
ein Finale findet.

Das neue Zeitschema des 
Handewitter Sommerlaufs 
entspringt einer ausführlichen 
Analyse der letztjährigen Aufla-
ge, als erstmals das Schul- und 
Sportzentrum das Läufer-Herz 
bildete. Zahlreiche Überrun-
dungen auf der 2,5-Kilometer-
Schleife und mehre zeitgleiche 
Konkurrenzen hatten die Über-
sicht etwas beeinträchtigt. Eine 
Streckung des Startplans soll 
dieses Problem beseitigen. Zu-
gleich verabschieden sich die 
Veranstalter von der Wiking-
halle als atmosphärisches Ziel-
Highlight. „Das war eine gute 
Idee“, erklärt Chef-Organisator 

Kai Hensen. „Doch es gab unter 
dem Hallendach große Schwie-
rigkeiten mit der Zeitnahme, 
während viele Zuschauer das 
Open-Air-Feeling im Umfeld 
genossen.“ Nun liegen Start 
und Ziel dicht zusammen bei 
den Sportplätzen. Dazwischen 
wird wieder der beliebte Show-
Truck aufgestellt.
In jedem Fall gewinnt der Han-
dewitter Sommerlauf weiter 
am Dorffest-Charakter. Gleich 
vier musikalische „Hot Spots“ 
sorgen an der Strecke für 
Stimmung, im Herzen der Ver-
anstaltung wächst das Läufer-
Dorf. Die Sportartikel-Messe 
wird ausgebaut, die Teilnehmer 
können eine fachgerechte Mas-
sage bestellen, und ein zweiter 
Getränkewagen und mehr kuli-
narische Abwechslung richten 
sich an die zunehmende Zahl 
der Zuschauer. Hüpfburg und 
„Jumicar“ warten auf die Kin-
der, die Elektro-Räder und die 

Kletterstation darf jeder aus-
probieren.
Die Strecken-Führungen sind 
weitgehend unverändert und 
besitzen nun einen offiziellen 
Charakter:  Vor Kurzem hat 
der Deutschen Leichtathletik-
Verband eine Vermessung in 
die Wege geleitet. Die 2,5-Ki-
lometer-Kurzstrecke steht nun 
nicht nur Schülern, sondern 
auch Läufern und Walkern of-
fen. „Viele trauen sich die fünf 
Kilometer nicht zu, sodass nun 
eine Teilnahme für noch mehr 
Handewitter und Menschen aus 
der Umgebung attraktiv wird“, 
glaubt Kai Hensen. Ab sofort 
gibt es immer donnerstags 
einen Trainingsabend. Ohne 
Anmeldung und Kosten. Treff-
punkt ist der Eingang an der 
Osttribüne. Dort wird ab dem 
4. September auch die traditi-
onelle Startnummern-Ausgabe 
stattfinden. Die Jugendfeuer-
wehr wirft den Grill an. (ki) n

9. HANDEWITTER

SOMMERLAUF

Der Zeitplan
7.30 Uhr: Infos und Musik vom Showtruck
8.00 Uhr: Warm Up und Begrüßungen 
8.30 Uhr: Bambinilauf 
9.30 Uhr: Kidslauf 
 anschließend Siegerehrungen Bambini- 
 und Kidslauf 
9.45 Uhr:  Schulmeisterschaften 
10.30 Uhr:  Nordic Walking und Walking
10.45 Uhr:  Siegerehrung Schulmeisterschaften 
11.30 Uhr:  Jedermann-Läufe 
12.15 Uhr:  Raiffeisenbank-Halbmarathon und 
 Staffel „Drei Freunde müsst ihr sein“ 
14.30 Uhr:  Handewitter Sommerlauf (10 Kilometer) 
 anschließend Siegerehrungen
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Steuer-, Wirtschafts- und Unternehmensberatung

Frösleer Bogen 15 · 24983 Handewitt
Telefon 04608 9022-0 · Telefax 04608 902244

info@ok-steuerberatung.de · www.ok-steuerberatung.de

Dipl.-Finanzwirt (FH)

Joachim Otto

Steuerberater

Ronald Daas

Steuerberater

Dipl.-Betriebswirtin (FH)

Bettina Wunderlich

Steuerberaterin

Dipl.-Betriebswirt (FH)
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Immer wieder spannend: 
Rechtsfragen aus dem Alltag
Erlaubt oder nicht?
Darf etwa...

…der Makler des Vermieters 
Maklercourtage vom Mieter 
verlangen?
Nein! Jedenfalls nicht, wenn 
der Makler vom Vermieter be-
auftragt war. Seit dem 1. Juni 
2015 gilt bei Beauftragung 
eines Maklers zur Vermittlung 
von Wohnraum nämlich aus-
schließlich das Bestellerprin-
zip. Das heißt: Wer den Makler 
beauftragt, bezahlt ihn auch. 
Soviel zum Grundsatz. Wie 
konsequent sich diese Neure-
gelung in der Praxis umsetzen 
lassen wird, muss sich erst 
noch zeigen. Zwar hat der Mie-
ter das Recht, die Courtage zu 
verweigern. Ob er dann aber 
die Wohnung bekommt, steht 
natürlich auf einem anderen 
Blatt. So steht zu befürchten, 
dass oftmals weiter die Courta-
ge vom Mieter gezahlt werden 
wird – sei es verdeckt, sei es 
ganz offen etwa als vereinbar-
te Abstandszahlung. Kann der 
Mieter beweisen, eine unrecht-

mäßige Courtage 
gezahlt zu haben, 
hat er einen Rück-
zahlungsanspruch.

...die Polizei ohne 
Grund Personen 
anhalten und 
befragen?
Nein! Eigentlich 
nicht. Die Polizei 
muss immer einen 
Grund haben, wenn sie Per-
sonen kontrolliert. Allerdings 
reicht als Grund manchmal 
auch die Gefahrenprävention 
aus, also beispielsweise bei 
einer Demonstration oder an 
bekannten Drogenumschlags-
plätzen. Bei solchen Kontrol-
len darf aber zunächst einmal 
nur eine Identitätsfeststellung 
stattfinden. Fragen nach dem 
Ziel etwa brauchen nicht be-
antwortet zu werden. Übrigens: 
In Deutschland muss man zwar 
einen Personalausweis besit-
zen (bei Verstoß drohen bis zu 
5000 Euro Strafe). Man muss 
diesen aber nicht immer mit 
sich führen. 

…der Händler 
die Kosten einer 
Reklamation 
in Rechnung 
stellen, wenn die 
gelieferte Sache 
gar nicht „man-
gelhaft“ war?
Es kommt drauf 
an. Beispiel: Das 
neue Smartphone 
fällt ins Klo und 

lässt sich nicht mehr einschal-
ten. Der Käufer schickt das Te-
lefon zum Händler und verlangt 
einen Umtausch. Dieser unter-
sucht das Telefon und findet he-
raus, dass der Defekt auf dem 
Toilettenmalheur beruht. In die-

sem Fall kann der Händler Er-
satz der Untersuchungskosten 
verlangen. Dies gilt allerdings 
nicht immer. Im Beispielsfall 
war klar, dass nicht der Händler 
ein fehlerhaftes Gerät geliefert 
hat, sondern ein Fehlgebrauch 
zu dem Mangel geführt hat. Ist 
dies nicht klar, gibt es für den 
Händler auch keinen Schaden-
ersatz. Eine Untersuchungsver-
pflichtung hat der Käufer nicht! 
Nur wenn auf der Hand liegt, 
dass der Mangel aus dem Ver-
antwortungsbereich des Käu-
fers stammt, muss er für die 
Reklamationskosten aufkom-
men. n

Von Rechtsanwalt Seba-
stian Baur (Kanzlei Baur am 
Wieshanrder Markt/Handewitt). 
Mehr Infos, auch zu anderen 
Themen unter: 
www.anwalt-baur.de

Ratgeber
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Fahrten und Termine mit dem VdK 
Ortsverband Flensburg-Weiche/Handewitt
5. August: Probsteier Korntage (Tagesfahrt)
2. September: Teufelsmoor mit Torfstecherbuffet (Tagesfahrt)
7. Oktober: Wildessen in Steinfeld (Tagesfahrt)
15. November: Lotsenbuffet in Brunsbüttel (Tagesfahrt)
5. Dezember, 14 Uhr, Tanzstudio Waibl: Adventsfeier
9. Dezember: Entenessen in Selk und Weihnachtsmarkt in 
Eckernförde (Tagesfahrt)

Zu allen Veranstaltungen sind Gäste herzlich willkommen. Es 
wird um rechtzeitige Anmeldung gebeten. Nähere Informatio-
nen bei Karin Ideus (Tel.: 04630-271) und Rosemarie Trezinski 
(Tel.: 04608-1367).

VdK-Ortsverband 
Weiche/Handewitt: 
Sommerfest und Urlaubs-
fahrt nach Bayern
Eine feste Größe im Terminka-
lender des VdK-Ortsverbands 
Weiche/Handewitt ist das Som-
merfest, das alljährlich bei Karin 
und Wilhelm Ideus stattfindet. 
Auch diesmal war das eigens 

dafür aufgestellte Zelt wieder 
gut besucht, wenngleich es der 
Wettergott für manchen zu gut 
meinte. Bei der brütenden Hit-
ze war jede Art von Abkühlung 
willkommen. Pünktlich um 14 
Uhr hieß Ortsverbandsvorsit-
zender Wilhelm Ideus seine 

Gäste willkommen und erklär-
te das Krustenbraten-Buffet 
mit verschiedenen Salaten für 
eröffnet. Ein Alleinunterhalter 
lieferte die musikalische Un-
termalung, weitere Döntjes 
sorgten für gute Stimmung. 
Auch von dieser Stelle ein 
großes Dankeschön an Karin 
und Wilhelm Ideus sowie alle 
fleißigen Helfer, die solch eine 
Veranstaltung immer wieder 
möglich machen.
Bereits im Mai brach der VdK-

Ortsverband mit 31 Teilneh-
mern zu einer Urlaubsfahrt 
in den Bayrischen Wald auf. 
Gutgelaunt, aber erschöpft er-
reichte der Tross nach langer 
Reise gegen 19 Uhr das Ziel 
„Zum singenden Wirt“ in Eli-
sabethszell. Das Abendessen 
wartete schon. Mit Tanzmusik, 
„live“ vom Hausherren, klang 
der erste Tag aus. Am Sonn-
tag war eine Besichtigung mit 
Stadtrundgang in der Drei-Flüs-
se-Stadt Passau angesagt. Ein 

Verbände

Gute Stimmung
beim Sommerfest
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Das Handewitter Leben

Bisschen frisch war es ja in den letzten Wochen – und gewiss 
nicht immer sommerlich. Aber einen waschechten Norddeutschen 
erschreckt das nicht wirklich. Ich genieße es, die Abende lange 
auf der Terrasse zu sitzen. Selbst um zehn Uhr abends ist es ja 
noch hell. Das gibt es auf Mallorca oder in Südfrankreich nicht, 
wo ja gerne deutsche Touristen im Sommer hinfahren. Ein guter 
Bekannter hat mir aber erzählt, dass er auf seinen Nord-Touren 
in der Hinsicht schon ganz andere Erfahrungen gesammelt hat. 
Neulich war er im norwegischen Bergen, wo es um Mitternacht 
noch dämmerte. Und vor einem Jahr war der Bekannte im Som-
mer eine Woche auf Island, wo die Sonne immer zu sehen war. 
Selbst um zwei Uhr nachts war es heller als bei uns zu Mittag, 
wenn es regnet. Vielleicht muss ich noch einmal nach Island. Mit 
meiner Terrasse, denn die könnte ich dort lange nutzen.

herrlicher Frühlingstag! Neben 
dem Dom war die Hochwasser-
marken der vergangenen Jah-
re besonders beeindruckend. 
Es fiel auf, dass der höchste 
Wasserstand im Jahre 1503 
gemessen wurde. Ohne Klima-
erwärmung und Flussbegradi-
gung!
Ein besonderes Erlebnis war 
die Fahrt zur Wehranlage hoch 
oben auf dem Berg – mit Blick 
auf die drei Flüsse, die in Pas-
sau zusammenfließen. Durch 
das schöne Donautal ging es 
zurück zum Hotel. 
Nach einem reichhaltigen Früh-
stück ging es am Montag mit 
dem Reiseleiter Alfons durch 
den Bayrischen Wald. Was 
dieser Reiseleiter erklärte, war 
nicht angelesen, sondern ange-
boren. Typische bayrische Ge-
schichten – es war spannend. 
Die Wallfahrtskirche in Neukir-
chen mit ihren Eigenarten, aber 
auch die Umgebung um den Ar-
ber, alles wurde toll erklärt. Der 
Besuch einer Glasbläserei und 
der Arbersee prägten den Rest 
des Tages.
Der Dienstag war für die Be-
sichtigung von Regensburg 
reserviert. Eine Reiseleiterin 
führte die Nordlichter über die 
Steinerne Brücke in die Innen-
stadt. Dom, Salzspeicher, aber 
auch die Kaufmannshäuser 
waren sehr beeindruckend. Auf 
der Rückfahrt stand die Besich-
tigung der Walhalla auf dem 

Programm. Für die Reiseteil-
nehmer, die auf Gehhilfen oder 
Rollator angewiesen waren, 
war dieser Punkt kaum erreich-
bar: Rund 100 Stufen mussten 
bewältigt werden.
Am Mittwoch ging es mit Wirt 
Stefan nach Straubing. Das 
erste Ziel: der Bogenberg, die 
älteste Marienwallfahrt Ba-
yerns. In der Kirche konnten 
die Urlauber die 13 Meter ho-
hen Kerzen betrachten, die all-
jährlich von besonders ausge-
wählten Personen zu Pfingsten 
bergaufgetragen werden. Am 
Donnerstag ging es heimwärts. 
Je näher die Heimat kam, umso 
kälter wurde es. Die Reisegrup-
pe hatte das Gefühl, es ginge 
zum Nordpol. 

Regina Bunge/
Franz Trezinski n

Urlaubstour im Bayerischen Wald
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Praxis für Physiotherapie Kai Hensen
Wiesharder Markt 23 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-608647
Fax: 04608-608648 · E-Mail: info@physio-handewitt.de · www.physio-handewitt.de
Sozialstation Ambulante Pflege Handewitt 
Alter Pferdemarkt 4 · 24983 Handewitt · Tel.: 04608-263 · www.sozialstation-handewitt.de
Praxis für Logopädie Inke Rupprecht
Wiesharder Markt 21 · 24983 Handewitt · Telefon 04608-4679870
E-Mail: logo@therapiehaus-handewitt.de
Adler Apotheke
Andrea Braas · Alter Kirchenweg 60 · 24983 Handewitt · Telefon 04608-9737520
adlerpostbox@t-online.de · www.adler-apotheke-flensburg.de
KOSMIG GmbH 
Cornelia Esenwein · Alter Kirchenweg 58 · 24983 Handewitt · Telefon 04608-606162
E-Mail: info@kosmig.de

HAUS UND BAUEN
Gebr. Beckmann GmbH  
Werkstraße 4 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-333 · Fax: 884
E-Mail: info@beckmann-handewitt.de · www.beckmann-handewitt.de
Heizung – Sanitär Steenwerth GmbH & Co KG 
Pappelallee 7 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-90330
Fax: 04608-1637 · www.georg-steenwerth.de
Dachdeckerei Meynau GmbH · Reinhard Boose 
Meynautal 5 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-1566 · Fax: 04608-1313 
Malerei & Glaserei Jonny Ingwersen 
Werkstraße 7 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-1001 · Fax: 04608-1001 
E-Mail: jonny-Ingwersen@gmx.de 
Baugeschäft Matthias Hansen 
Alter Kirchenweg 54 – Gebäude 2 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-9739091
Fax: 04608-9739092 · E-Mail: info@mhansen-bau.de · www.mhansen-bau.de
Baugeschäft Chr. Ketelsen GmbH & Co KG 
Raiffeisenstraße 19 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-249
Fax: 04608-6446 · E-Mail: TKete98881@aol.com · www.ketelsen-bau.de
Baugeschäft Adolf Meyer · Thorsten Meyer 
An der Au 31 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-96123 · Fax: 6578 
RAVELLO Steinteppich 
Freifrau-von-Löwendalstr. 2-4 · 01979 Lauchhammer, Telefon 03574-467980
Fax 03574-460880 · E-Mail: info@ravello.de 
KELO Baumarkt Handewitt GmbH
Wiesharder Straße 2-4 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-606060
Fax: 04608-606010
Dachdeckerei Jobs GmbH
Heideland-Ost 15 · 24976 Handewitt · Tel. 0461-773366 · Fax 7733611 · info@dirkjobs.de
Elektro Ehrhardt
Am Bahnhof 14 · 24983 Handewitt · Telefon 04608-90410 · Fax 04608-90418
Rudi Neitzel GmbH-Tiefbau
Heideland-Ost 34 · 24976 Handewitt · Ortsteil Weding · Telefon: 0461-93349
Fax: 0461-93353 · E-Mail: info@rudi-neitzel.de
Zimmerei Dirk Falkenhagen
Heideland-Süd 19 · 24976 Handewitt · Ortsteil Weding · Telefon: 0461-979031
Fax: 0461-99031 · E-Mail: info@zimmerei-falkenhagen.de
Woywod GmbH · Heizung-Sanität-Solar-PV
Guido Woywod · Telefon 0461-91084 · info@woywod-gmbh.de · www.woywod-gmbh.de
Tischlerei Matthias Buch
Haurup-West 4 · 24983 Handewitt · Telefon: 04604-987081 · Fax: 04604-987082
E-Mail: Haurups@t-online.de
M. & M. Energy GmbH & Co. KG
Alter Kirchenweg 54 · 24983 Handewitt · Telefon 04608-972755 · Fax: 04608-972766
Raumschmiede
Alter Kirchenweg 83 · 24983 Handewitt · Telefon: 0176-20171271 und 0176-24254810
E-Mail: mohrhagen@raum-schmie.de · www.raum-schmie.de
Heizung-Sanitär-Solar Matthias Lorenzen                  
Gewerbepark 10 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-1000 · Fax: 04608-607254, 
E-Mail: Lorenzen-m@versanet.de
Der Fensterputzer Reichelt
24983 Handewitt · Telefon: 04608-9734834 · E-Mail: der-fensterputzer@t-online.de
Bäderwerft Udo Beckmann
Am Friedenshügel 28 · 24941 Flensburg · Telefon: 0461-4304285 · Fax 0461-4304286
E-Mail: mail@baederwerft.de
Schaller Heizung-Sanitär
Ahrenshöh 8 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-605777
Heide Bauelemente GmbH & Co. KG
Volkmar Pazo Peetz · Raiffeisenstraße 10 · 24941 Flensburg · Telefon 0461-909250
E-Mail: info@heidebauelemente.de 

H.I.S. Branchenführer
Handewitter Interessengemeinschaft Selbständiger e.V.
Vorsitzender: Niels Lommatzsch, Telefon 0461-7003813
1. Stellv. Vorsitzender: Frank Rzepka-Neumann, Telefon 0461-17219 
2. Stellv. Vorsitzender: Klaus Dieter Stotz, Telefon 04608-90000

AUTOS UND MASCHINEN
Autohaus Elsen GmbH 
Pappelallee 7 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-1022 · Fax: 1046 
CITROEN Autohaus Ruschinski 
Pattburger Bogen 31 · 24955 Harrislee · Telefon: 0461-74343 · Fax: 74318 
Bosch Service Neuwerk
Heideland-Ost 3 · 24976 Handewitt · Telefon 0461-93735 · Fax: 0461-93753
E-Mail: bosch-service-neuwerk@versanet.de
Lackierzentrum Thomsen
Michael Thomsen · Alter Kirchenweg 89 · 24983 Handewitt · www.lzt-lackiererei.de 

BESTATTUNGEN
Bestattungen Frank & Brigitte Erichsen 
Gewerbepark 12 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-96089 · Fax: 04608-96170
E-Mail: info@bestattungen-erichsen.de · Internet: www.bestattungen-erichsen.de
Bestattungshaus Pertzel 
Westerstraße 1-3 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-90080 

ELEKTROTECHNIK
HeipaLux, Falk Jahns, 
Alter Kirchenweg 54 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-9716040 · Fax: 04608-9733822
E-Mail: falk.jahns@heipalux.com
Nic-tel Nico Giermann
Am Campingplatz 8 · 24976 Jarplund · Telefon: 0461-9001710 · E-Mail: info@nic-tel.de
Schwitzkowski Haus- & Elektrotechnik GmbH
Timo Schwitzkowski · Westerstraße 26a · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-9732097 · www.
elektro-flensburg.de

GARTEN- UND LANDWIRTSCHAFT
Bauernhof Petersen 
Handewitt-Busch 6 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-236 · Fax: 1758 
Baumschule Lauer, Inhaber Paul Nissen 
Handewitter Straße 8 · 24980 Meyn · Telefon: 04608-6248
Fax: 04608-1599 · E-Mail: baumschule-lauer@t-online.de · www.baumschule-lauer.de
Siegfried Bromberg OHG 
Gewerbepark 15 · 24983 Handewitt · Tel.: 04608-96066 · Fax: 1273 · www.galabau-bromberg.de
Gartenmöbel Wulff 
Raiffeisenstraße 10 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-366 · Fax: 04608-971266 
Stotz Agrartechnik GmbH · Peter Stotz
Westermoor 7 · 24983 Handewitt · Telefon 04608-9048035 · Fax: 04608-9048025
Fischer Baumpflege Garten und Landschaftsbau
Handewitt-Busch 8 · 24983 Handewitt · Telefon 04608- 973334 · Fax 04608-973335
E-Mail: info@fischer-baumpflege.de

GASTRONOMIE & URLAUB
Gasthof Handewitt 
Osterstraße 2 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-9716800
Fax: 04608-9716809 · www.gasthofhandewitt.de
Holiday Agentur · Bjarne Overgaard Tange 
Lecker Chaussee 13 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-301 · Fax: 04608-230
E-Mail: tange_1@post10.tele.dk · www.holiday-agentur.de/index.php 
Küstentreff
Medelbyer Weg 2 · 24983 Timmersiek · Telefon: 04608-972489 · Fax: 0461-8401174
E-Mail: eckhardhansen@t-online.de

GELDINSTITUT
Raiffeisenbank eG 
Hauptstraße 11 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-90250
Fax: 04608-9025-90 · E-Mail: info@rbhandewitt.de · www.raibahandewitt.de
Nord-Ostsee Sparkasse 
Wiesharder Markt 1 · 24983 Handewitt · Telefon: 0461-8175555
Fax: 0461-8175599 · E-Mail: heiko.vollertsen@nospa.de · Internet: www.nospa.de

GESUNDHEIT UND FITNESS
Apotheke Handewitt · Volker Andresen 
Wiesharder Markt 2 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-1044 · Fax: 1644 
Ergotherapie Anke Petersen · Fachpraxis für Handtherapie, Neurologie und Pädiatrie 
(Kinder) und Psychiatrie, Linkshänder-Beratungsstelle
Telefon: 04608-608180 · Telefax Fax 04608-608181 · www.ergotherapie-petersen.de
Ergotherapiepraxis Wirbelwind · Antje Raddatz
Alter Kirchenweg 54 · 24983 Handewitt · Telefon 04608-562 · Fax: 04608-96252
Green’s Fitness 
Hauptstraße 7 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-6608 ·  www.greens-fitness.de
info@greens-fitness.de  
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IMMOBILIEN 
Immobilien im Norden · Peter Löw 
Lecker Chaussee 42 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-971326
Fax: 04608-971336 · E-Mail: info@ImmoLoew.de · www.immoloew.de
Der Wohnexperte e.K. · Henrik Manewald
Alter Kirchenweg 83 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-607031
Fax: 04608-607032 · E-Mail: info@der-wohnexperte.de
HS-Hallenvermietung · Hauke Schukat
Osterstraße 23· 24983 Handewitt · Telefon 0173-6890909 · E-Mail: h.schukat@t-online.de
ZIMMER FREI
Dennis Zimmer · Unterlangberg 4 · Telefon: 04608-9732079 · 24983 Handewitt
www.zfi-flensburg.de

KLEIDUNG 
Design-Couture Marlen Holthusen 
Ringstraße 34 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-1042 · Fax: 1042
E-Mail: Marlen.Holthusen@t-online.de · www.designermode-holthusen.de
Moa Fashion, Angela und Joachim Schulz
Wiesharder Markt 1 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-9732390
Fräulein Spitz
Jennifer Eilers & Stefanie Höller GbR · Schulstraße 16 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-
9734999 · E-Mail: service@fraeulein-spitz.de, www.fräulein-spitz.de 

KOSMETIK & FRISUR
Contur Cosmetic · Heike Bowitz
Pappelallee 3a · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-1036
Moments of Harmonie · Jessica Stotz
Hauptstraße 12 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-972880
Gabriele Bock Friseur on Tour
Birkenweg 1 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-609240 · Fax: 04608-609239
Mobil: 0160-5040407 
Haardesign Handewitt · Silke Korf
Hauptstraße 17 · 24983 Handewitt · Telefon 04608-6144 · haardesign.handewitt@versanet.de

LEBENSMITTEL
Edeka-Aktivmarkt Boy und Cord Jürgensen GmbH 
Wiesharder Markt 3 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-257 · Fax: 441 
Postagentur · Telefon: 04608-970055
Medelbyer Landbäckerei GmbH u. Co. KG
Hauptstraße 53 · 24994 Medelby · Telefon: 04605-18990 · Fax: 04605-316 
Bäckermeister Bruno Lorenzen 
Hauptstraße 6 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-1799 

MEDIEN
Creativ Werbung Matthias Schneider
Behmstraße 5 · 24941 Flensburg · Telefon: 0461-7749190 · Telefax: 0461-7749197
E-Mail: info@creativwerbung.com, www.creativwerbung.com
Fernseh-Janott · Gerhard Janott
Unaften 5 · 24983 Handewitt · Telefon: 0461-55500 · Fax: 0461-59699 
E-Mail: janott-tv@t-online.de 
Handewitter Gemeindeblatt 
Küsterlücke 35 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-972762
Fax: 04608-971859 · E-Mail: janki@online.de
Grafik Nissen
Kirchenweg 2 · 24976 Handewitt · Telefon: 0461-979787 · Fax: 0461-979786
E-Mail: info@grafik-nissen.de · Internet: www.grafik-nissen.de
Wolfs Computer/PC-Laden Wolf-R. Schröter
Osterdamm 12 · 24983 Hüllerup · Telefon: 04608-6287 · Fax: 04608-6426
E-Mail: wolfs-computer@t-online.de · www.wolfscomputer.de
Way of Passion GmbH & Co.KG · Daniel Rathmann/Marcel Lettmann
Werkstraße 10 · 24983 Handewitt · Telefon 04608-973930-0 · wop@wayofpassion.de
www.wayofpassion.de

METALL
KODO Stahl- und Metallbau Handewitt GmbH 
Werkstraße 10 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-97220 · Fax: 972222
E-Mail: kodo.handewitt@t-online.de · www.kodo.de
Ideen in Metall
Alter Kirchenweg 81 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-609120 · Fax: 04608-6091212
E-Mail: info@ideen-in-metall.de · www.ideen-in-metall.de

OPTIK
„Durchblick“ Heino Christiansen 
Friesische Straße 1 · 24937 Flensburg · Telefon: 0461-23624
E-Mail: info@optikdurchblick.de · www.optikdurchblick.de
Seegert Optik 
Wiesharder Markt 7 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-970025
Fax: 04608-970026 · E-Mail: seegert.optik@t-online.de · www.seegert-optik.de

PARTY- UND VERANSTALTUNGS-SERVICE
EMS Datentechnik & Veranstaltungsservice 
Rathausstraße 11 · 24937 Flensburg · Telefon: 0461-23343
Fax: 0461-25575 · E-Mail: info@ems-flensburg.de · www.ems-handewitt.de

Jumicar-Flensburg Freizeit Nord GmbH & Co.KG 
Gutenbergstrasse 1-7 · 24941 Flensburg · Telefon: 0461-49433955 · Mobil: 0160-94914613
www.jumicar-flensburg.com
Swingolf Hüllerup
Bredstedter Straße 14 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608- 9999809
Eggers „Der Weinhändler“ GmbH
Alter Kirchenweg 52 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-9736136 · Fax: 04608-9736138

STEUERBERATER UND FINANZDIENSTLEISTUNG
Otto & Kollegen Steuerberatungsgesellschaft mbH 
Frösleer Bogen 15 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-90220
Fax: 04608-902244 · E-Mail: info@ok-steuerberatung.de · www.ok-steuerberatung.de
Starke & Partner Wirtschaftsprüfer und Steuerberater
Lilienthalstraße 8 · 24944 Flensburg · Telefon: 0461-587828 · Fax: 0461-587878
Mobil: 0162-9158078 · E-Mail: s.peschel@starke-partner.de 
E-Mai: leusch@stb-leusch.de 
Kontier-Service Schleswig-Holstein GmbH 
Alter Kirchenweg 54 · 24983 Handewitt ·  Telefon: 04608-973810 · Fax: 04608-9738129
E-Mail: info@ks-sh.com; www.ks-sh.com
Ehler, Ermer & Partner
Wrangelstraße 17-19 · 24937 Flensburg · Telefon: 0461-86070 · E-Mail: jan.reese@eep.info
www.eep.info
Tyskrevision Steuerberatungsgesellschaft OHG
Langberger 4 · 24941 Flensburg · Telefon: 04608-90903000 · E-Mail: info@tyskrevision.com

VERKEHR
Omnibusbetrieb Hansen-Borg GmbH & Co KG
Werkstraße 11 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-1002 · Fax: 1682
E-Mail: info@hansen-borg.de · Internet: www.hansen-borg.de
Chr. Carstensen GmbH & Co. KG
Am Güterbahnhof 2 · 24976 Handewitt · Telefon 0461-957070 · Fax 0461-9570711
chr.carstensen@spedition-carstensen.de · www.spedition-carstensen.de
Fahrschule Simonsen, Frank Rzepka-Neumann
Bahnhofstraße 21 · 24937 Flensburg · Telefon: 0461-17219 · Fax: 0461-17258
E-Mail: info@fahrschule-simonsen.de · www.fahrschule-simonsen.de

VERSICHERUNG
Provinzial, B. Asmussen und N. Lommatzsch 
Süderstraße 48a · 24955 Harrislee · Telefon: 0461-700380
Fax: 0461-7003830 · E-Mail: harrislee@provinzial.de 
Jürgensen und Partner Assekuranz 
Westerlund 4 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-96242 · Fax: 04608-96243 
Allianz Generalvertretung Marc Redmann e.K.
Ochsenweg 19b · 24941 Flensburg · Telefon: 0461-940070
Fax: 0461-940071 · E-Mail: marc.redmann@allianz.de
Provinzial, Michael Meister
Husumer Straße 72 · 24941 Flensburg · Telefon: 0461-98660 · Fax: 0461-96027
E-Mail: michael.meister@provinzial.de

WEITERE DIENSTLEISTUNGEN
Bürotechnik Flensburg GmbH 
Graf Zeppelin Straße 18 · 24941 Flensburg · Telefon: 0461-957770 · Fax: 0461-93020 
Kanzlei Luther 
Wiesharder Markt 8 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-904900 · Fax: 04608-904904
E-Mail:  info@anwalt-luther.de · www.anwalt-luther.de
DRK-Pflegeeinrichtungen Schleswig-Flensburg
Stadtweg 49 · 24837 Schleswig · Telefon: 04621-81910
Fax: 04621-81927 · E-Mail:geschst@drk-sl-fl.de · www.drk-sl-fl.de
Klaus-Dieter Stotz e.K. · Rosengoorn Handewitt GmbH & Co. KG
Frösleer Bogen 19 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-90000 · Fax: 04608-900020
Böwadt & Hansen Kies- und Schotterwerk GmbH
Recycling - Kieswerk - Transporte - Erdbau - Entsorgung · 24976 Weding
Telefon: 04630-93160 · Fax: 04630-93162 · E-Mail: info@kieswerk-online.de
Sanitätshaus Schütt & Jahn GmbH
Heideland-Süd 7 · 24976 Handewitt · Ortsteil Weding · Telefon: 0461-493493
Fax: 0461-4934920 · E-Mail: info@schuett-jahn.de
Arbeitsvermittlung Alexander Golowin
Alter Kirchenweg 83 · 24983 Handewitt· Telefon: 04608-8789998
Mobil 0174-2977482 · E-Mail: alex-golowin@versanet.de · www.diearbeitsbeschaffer.de
Nordic Network Center
Alter Kirchenweg 83 · 24983 Handewitt · Telefon: 04608-90297310 · Fax: 04608-90297399
E-Mail: nnc@nnc-network.com · www.nnc-network.com/de/70
BST Brandschutztechnik e.K. 
Steven Lorenzen · Werkstraße 14 · 24983 Handewitt · Telefon: 04605-1898888
Fax:04605-1898889 · info@bst-brandschutz.de · www.bst-brandschutz.de
Lilienthal Fotografie
Siedlungsstraße 10 · 24983 Handewitt · Telefon 04608-971343
info@lilienthal-fotografie.de · www.lilienthal-fotografie.de
Reku Vertrieb Nord Honnens GmbH
Sven Andresen und Andreas Johnsen · Lise-Meitner-Straße 2 · 24941 Flensburg
Telefon: 0461-94024030 · E-Mail: reku@honnens.de · www.reku.honnens.de
Rechtsanwalt Sebastian Baur
Wiesharder Markt 8 · 24983 Handewitt · Telefon 04608-904900 · Fax 04608-904904
E-Mail: info@anwalt-baur.de · www.anwalt-baur.de
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Sebastian Baur: Eine neue 
Anwaltskanzlei für Handewitt

www. m-m.sh

Gute, gründliche und partner-
schaftliche Beratung, gewis-
senhafte Mandatsbearbeitung 
und jederzeitige Verfügbarkeit 
für Unternehmer und Verbrau-
cher – das ist das Angebot des 
neuen „Alten“ in der Gemein-
de. Rechtsanwalt Sebastian 
Baur ist seit dem 1. Juli in alter 
Wirkungsstätte am Wiesharder 
Markt 8 mit eigener Kanzlei am 
Start.
Sebastian Baur ist seit vier Jah-
ren Handewitter, nachdem es 
ihn aus beruflichen Gründen 
aus seiner Heimat Düsseldorf 
an die Förde verschlagen hat. 
Nach zweieinhalb Jahren als 
Angestellter bei Rechtsanwalt 
und Notar Olaf Luther hat er 

sich nun den Traum der eige-
nen Kanzlei erfüllt. „Die Kanz-
lei will Ansprechpartner vor Ort 
sein, ohne dass der Weg nach 
Flensburg für qualitative und 
kompetente Rechtsberatung 
nötig ist“, kennt Sebastian Baur 
ein klares Ziel. „Das gilt sowohl 
für kleine und mittelständische 
Unternehmer als auch für Pri-
vatpersonen.“
Erreicht wird dieses Ziel durch 
eine breite fachliche Aufstel-
lung: Gemeinsam mit der Kanz-
lei Luther, die bekanntermaßen 
ein Notariat und jahrelange 
Fachberatung im Familien-, 
Erb- und Gesellschaftsrecht 
bietet, ist es möglich, einen 
Großteil der für diese Region 
relevanten Rechtsgebiete anzu-
bieten. Sebastian Baur ergänzt 
das Tätigkeitsspektrum der an-
waltlichen  Bürogemeinschaft 
um das Verkehrsrecht, das 
Straf- und Ordnungswidrigkei-
tenrecht, das Bau- und Versi-
cherungsrecht und das Steu-
errecht. Das Angebot erstreckt 
sich auch auf alle miet- und 
arbeitsrechtlichen Angelegen-
heiten, Vertragsgestaltungen 
und Inkasso-Tätigkeiten.
Das Rüstzeug hat Sebastian 
Baur durch sein Studium in Tri-
er, jahrelange praktische Erfah-
rung als Referendar in Koblenz, 

Neben der Arbeit als Rechtsan-
walt ist Sebastian Baur Dozent 
für Allgemeines Zivilrecht an 
der Universität Trier und Hono-
rarberater bei der Verbraucher-
zentrale Schleswig-Holstein. 
„Ich heiße Sie herzlich willkom-
men, mich kennenzulernen!“ 
(HGB) n
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Wien und Düsseldorf und als 
angestellter Rechtsanwalt in 
Köln und Handewitt erhalten. 
Ständige Fortbildung hält das 
erworbene Wissen frisch, für 
seine Mandanten Interessantes 
erscheint regelmäßig im Blog 
auf seiner Homepage www.an-
walt-baur.de und auf Facebook. 
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ANZEIGENSERVICE
Möchten Sie in im »Handewitter 
Gemeindeblatt« werben? Oder 
wollen Sie etwas an ihrer Anzeige 
ändern? Dann melden Sie sich bei 
einer der folgenden Telefonnum-
mern:
• 04 61 / 7 26 39 
(Dierk Schmäschke)
• 0 46 08 / 97 27 62 
(Jan Kirschner)
• 04 61 / 97 97 87
(Gert Nissen)

Liefer-Service: 
Zu allen Fragen, die die Verteilung 
des »Handewitter Gemeindeblatts« 
betreffen, geben Ihnen Alfred und 
Ilse Scholz (Telefon 04608-6836) 
die richtigen Antworten.

Wirtschaft

H.I.S.-Stammtisch: Spedition 
Carstensen und Lagerhostel
Im Frühjahr kombinierte die 
Handewitter Interessenge-
meinschaft Selbstständiger 
(H.I.S.) einen ihrer beliebten 
Stammtische mit einer dop-
pelten Firmenbesichtigung. 
Die Mitglieder trafen sich am 
vor einem Jahr errichteten 
„Lagerhostel“. In diesem gibt 
es 120 Boxen mit einer Größe 
zwischen ein bis 14 Quadrat-
meter, die zur Vermietung be-
reit stehen. Generell existieren 
sehr hochwertige und diskrete 
Lagermöglichkeiten: Die Halle 
ist erstklassig gedämmt, der 
Innen- sowie der Außenbe-
reich sind videoüberwacht. Ob 
Privatperson oder Gewerbe-
treibender – jeder findet eine 
geeignete Lager-Option.
Im Anschluss ging es für die 
knapp 30 Besucher weiter zur 
„Christian Carstensen GmbH 
& Co. KG“. Jene Firma ist mit 

ihren 125 Lastkraftwagen im 
nationalen und internationalen 
Fernverkehr tätig. Transportiert 
werden lose Güter wie Bau-
stoffe und Futtermittel sowie 
verpackte Waren wie Bier, To-
ilettenpapier und viele weitere 
Produkte, die der Mensch im 
Alltag benötigt. Das Firmen-
gelände erstreckt sich am 
ehemaligen Güterbahnhof im 
Ortsteil Weding über insgesamt 
22 Hektar. Im Laufe der letzten 
Jahre wurden immer weitere 
Lagerhallen erbaut, sodass 

derzeitig 60.000 Quadratmeter 
Lagerfläche zur Verfügung ste-
hen. Der größte Teil der Hallen 
ist mit Textilien, Fenstern und 
Reifen gefüllt – vorrangig für 
den skandinavischen Markt. Zu 
guter Letzt wurde das vor zwei 
Jahren fertiggestellte neue 
Bürogebäude besichtigt. Der 
Abend endete mit einer kleinen 
digitalen Firmenpräsentation 
des Fuhrunternehmens. Daraus 
ergaben sich viele Zusatzfragen 
zu den täglich wechselnden 
Transportabläufen. (HGB) n
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Schadstoffmobil
on Tour
Die Abfallwirtschaft 
Schleswig-Flensburg GmbH 
(ASF) informiert:
Im Herbst 2015 macht das ASF-
Schadstoffmobil bei Ihnen halt:
Samstag, 07.11., 
09.00-10.00 Uhr:
Handewitt Wiesharder Markt, 
EDEKA-Markt Jürgensen 

Augen auf bei der Schad-
stoffentsorgung!
Farbreste in den Ausguss oder 
Leuchtstoffröhren in den Müll? 
Bitte nicht! Denn in vielen all-
täglichen Abfällen sind stark 

umwelt- und gesundheitsschä-
digende Chemikalien enthalten, 
die einer besonderen Behand-
lung zugeführt werden müssen. 
Diese schadstoffhaltigen Ab-
fälle fachgerecht zu entsorgen, 
gehört mit zu den Aufgaben der 
Abfallwirtschaftsgesellschaft 
Schleswig-Flensburg (ASF). 
Die ASF bietet hierfür entwe-
der den Service vor Ort mit 
dem Schadstoffmobil oder die 
Abgabemöglichkeit auf den 
Recyclinghöfen an. Von „A“ 
wie „Abbeizer“ über „H“ wie 
„Holzschutzmittel“ bis „V“ wie 

„Verdünner“ können dort Son-
derabfälle in haushaltsüblicher 
Art und Menge ohne zusätzliche 
Gebühr abgegeben werden.

Hierzu ein paar Tipps 
• Deckel und leere Eimer von 
Wandfarben oder leere Spray-
dosen gehören wie alle ande-
ren leeren Verpackungen in 
den Gelben Sack. Leere Glas-
flaschen gehören in den Glas-
container.
Tipp: Lassen Sie kleine Reste 
von Binderfarben im offenen 
Eimer aushärten. Die Reste 
klopfen Sie dann über der Rest-
mülltonne aus und geben Eimer 
und Deckel in den gelben Sack.

• Ausgehärtete Altlacke, Wand- 
und Fassadenfarben, Pinsel, 
Rollen, Abstreifgitter und son-
stige Malerutensilien können 
– sofern auf den Verpackungen 
nichts anderes vermerkt ist – 
problemlos in die Restmüllton-
ne gegeben werden.
Tipp: Entsorgungshinweise auf 
der Originalverpackung beach-
ten!

• Geben Sie Ihre schadstoff-
haltigen Abfälle bitte möglichst 
original verpackt (auf jeden Fall 
aber in einem gut verschlos-
senen, deutlich beschrifteten 
Behälter) ab, damit zweifelsfrei 
festgestellt werden kann, um 
was es sich handelt.

• Verpacken Sie unterschied-

liche Stoffe bitte nicht zusam-
men. Das erschwert das rich-
tige Sortieren bei der Annahme.

• Füllen Sie schadstoffhaltige 
Reste bitte nicht in Gefäße wie 
Mineralwasserflaschen oder 
Marmeladengläser um. Es be-
steht Vergiftungsgefahr!

• Altöl ist von der Annahme 
ausgeschlossen. Hier gilt: he-
ben Sie den Kaufbeleg auf, um 
die gleiche menge Altöl kosten-
los zum Handel zurück bringen 
zu können.

• Auch für Haushalts- und Au-
tobatterien, Medikamente und 
Montageschaumdosen gibt es 
Rückgabemöglichkeiten beim 
Handel oder über die jeweiligen 
Verkaufsstellen.

Das neue ASF-Faltblatt mit dem 
Titel „IST der Lack ab?“ gibt 
weitere Auskünfte und Tipps 
zur Entsorgung von Schad-
stoffen. Sie bekommen es am 
Schadstoffmobil, auf den ASF- 
Recyclinghöfen, in den Verwal-
tungen, in der ASF-Geschäfts-
stelle in Schleswig, Lollfuß 67 
oder Sie schauen ins Internet 
www.asf-online.de

Unter Telefon (0 46 21) 85 72 
22 beantwortet die ASF-Kun-
denberatung gern weitere Fra-
gen zum Thema Schadstoffe 
oder allgemein zum Thema 
Abfall. n

Abfallwirtschaft 
Schleswig-Flensburg

Vorsicht giftig!
Schadstoffe fachgerecht entsorgen – mit dem ASF-SCHADSTOFFMOBIL.

Standorte und Sammeltermine finden Sie in dieser Zeitung, im Internet 
oder bei unserer Kundenberatung unter Service-✆(046 21) 85 72 22.

Abfallwirtschaft Schleswig-Flensburg
Lollfuß 67 · 24837 Schleswig · Service-✆ (046 21) 85 72 22 · www.asf-online.de








